YTBEPXJIEHO

Hupexrop MOV Ilarnorckoii OLL

MEHIO
IIPUrOTABIMBAEMBIX OJIIO]I
JUIST O3JJ0pPOBUTENIFHOIO JIarepsi C IHEBHBIM IPEOLIBAHHEM B
MOY Ilasnosckas Ol nmenu A.K. BacunbseBa

Bo3spacTtHas kareropus: 12 ner u crapiie



[Tpuem Haumenosanue Omona Bec 6irona ITuineBsbie BeIECTBa DHepreTu- Howmep penentypel
[T benxu Kupel VYrneBoas! qecKast
LEHHOCTE
Hepnensn nepsas. /lenb nepBbIid.
3aBTpak Kamma pucoBast Ha MOJIOKE BS3Kast 200/5 7.8 9,2 47,1 290 Per. Ne 4 1994 r.
Kakao ¢ MOJTOKOM 200 3,8 3.9 25,8 147.7 Perr.No 642 1994 r.
Byrtepbpon ¢ maciom 30/10 13,8 12,6 60,1 3943 C6.penr. Nel 1997 r.
Horypr 100 43 4,8 6,0 79,5
Oben Oryper cBeXHI ITOPLHOHHBIH 60 0,9 0,1 3,0 16,8
[11m 13 cBeXe KamycThl 1 KapTodens co 200/10 3,0 2.5 9.3 125 Perr.Ne 120 1994 r.
CMETaHOH
Pr10a TymeHasi B ToMaTe ¢ OBOLIAMHU 100 11,6 4.0 4.8 101,0 Perr.Ne 309 1994 r.
KaprodensHoe mope 180 4,0 5,6 14,0 153,0 Peri.Ne 472 1994 r.
Komnor u3 ceexux GpyKkTOB 200 0,2 0,2 28.5 108,2 Per.Ne 585 1994 r.
Xeb prxaHoi 50 3,3 0,6 16,7 87,0
OpyKT 100 0.4 0,4 8,0 41,0
Hroro 3a
JIIeHb: 53,1 43,9 2233 1491,0




[Tpuem HaumeHoBanue 6mona Bec 6mona [Tnmessle BemecTBa OHepreTu- Homep penentypsl
TTHITA benxu Kupsl VYrneBonas! yeckast
L[EHHOCTb
Henens neppasi. JleHb BTOpoO#
3aBTpak 3anekaHka B3 TBOPOra CO CIyIIEHHEIM 180/25 32,0 24,1 47,4 531.6 Perr.Ne 297 1994 r.
MOJIOKOM
Yaii ¢ caxapoM 200 0,3 0 15,3 57,3 Perr.Ne 627 1994 1.
Xneb reHHIHbIH 30 2.3 0,2 14,8 71,0
OpykT 100 0.4 0.4 8,0 41,0
Oben [ToMugope! CBEXHE MOPLHOHHBIE 60 0,7 0,1 22 14,4
Cyn kaprodenbHblii ¢ 6000BbIMH 250 6.5 2.5 22,3 130,0 Per.No148 1994 r.
Kotnera pybnenHast U3 rOBsIIHHBI 80 8.3 11,9 8.9 175,2 Peri.No 416 1994 r.
MakapoHHBIe U31eHs OTBapHbIE 180 6.5 5.0 35.5 2220 Per.Ne 469 1994 r.
KomroT u3 cMecH cyXxodpyKTOB 200 0,4 0 335 1285 Per.Ne 588 1994
X11e6 pxxaHOH 50 23 0,6 16,7 87,0
Wroro 3a 60,7 44 8 204.,6 1458,0
JIEHB!




[Tpuem Haumenopanue dmoza Bec 6mona [TuieBsle BelecTsa DHepreTH- Homep peuentypsl
HUIIH benku Kupst Yraeromasl yeckas
IIEHHOCTh
Heneust nepasi. JleHb TPeTHIA.
3aBTpak Kama mmenHas Ha MOJIOKE Bi3Kasd 200/5 8.8 8,2 4472 311,2 Peri.Ne 4 1994 r.
KodeiiHpiit HATHUTOK C MOJIOKOM 200 2.5 2.8 22,5 121,6 Per.Ne 762 1994 r.
ByrepOpox ¢ chIpoM 30/20 16,0 1,0 70,0 335,5 Perr. No2 1994 r.
Horypr 100 4,3 4,8 6,0 79,5
Oben Oryplibl cBeXKHE NOPLMOHHEIE 60 0,9 0,1 3,0 16,8
PaccoyIbHHK JIEHUHIPaJCKHI 250 3,0 2.8 20,3 107.5 Per.Ne 138 1994 r.
ITeyeHb, TyIIEHHAsA B COyCe 100 26,9 18,1 16,6 348,0 Per.Ne 408 1994 r.
Kama rpeuneBas pacchinyaras 180 10,3 7,2 47,1 291.6 Per. Ne 463 1994 .
Kucensb U3 Kyparu 200 0,1 0 34,2 154,0 Perr.Ne 760 1997 r.
Xneb pxaHoH 50 3.3 0,6 16,7 87,0
Hroro 3a
JI€Hb: 76,1 45,6 280,6 1852,7




[Tpuem Haumenoranue 6mona Bec bmona [TuineBsie BenecTBa OHepreTH- Homep peuentypst
MTHIIH benku Kupsl YrieBob! yeckas
UEHHOCTh
Hepensi neppasi. [leHb 4€TBEpPTHIA.
3aBTpak Tedrenu MscHEIE 100 11,7 14,6 11,3 2225 Perr.Ne 416 1994 r.
MakapoHHBIE W3JIEIHS OTBAPHEIE 150 6,5 5,0 35,5 221,5 Peri.No 469 1994 r
Yaif ¢ caxapoM ¢ JMMOHOM 200/15 0,3 0 15,3 57.3 Per.Ne 627 1994 1.
Xned nieHHYHbI 30 2,3 0,2 14,8 71,0
OpykT 100 0,4 0,4 8.6 41,0
Oben [MoMumOp CBEXUH NOPLHMOHHEIA 60 0,7 i 2.2 14,4
CBEKOJIBHHUK CO CMETaHOH 250/10 2.4 3.7 19,3 114,3 Perr. Ne193 1994 r.
Pary ¢ nTuueit 200 26,7 43,4 10,7 489,0 Pert.Ne 210 2003 1.
Cox (pyKTOBBIH 200 0,8 0 21,8 90,0
Xneb pxaHOM 50 3.3 0,6 16,7 87,0
Hroro 3a
JIeHb: 55,1 68.0 156,0 1408,0




[Ipuem Haumenoanwue Omona Bec 6mona [Iumeskle BeLeCTBa JHepreTu- Howmep peuentypsl
[THIIH Benku Kupsr YrneBoael qecKast
UEHHOCTD
Henens neppasi. /leHb NATHIMA.
3aprpak | Karma u3 xonseB «['epKysieca» Ha MOJIOKE 200/5 8,6 9.5 38,8 266,2 Per.Ne 4 1994 r.
BsI3Kas
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,8 3,9 25,7 147,7 Per.Ne 642 1994 r.
Bytepbpon ¢ Maciom 30/10 1.8 12,6 60,1 394.,4 Per.Ne 1 1994 1.
Worypr 100 43 4.8 6,0 79,5
Oben Cyn kaptodensHBIi ¢ Gacoybl 250 6,5 2,5 22.2 130,0 Perr.Ne 138 1994 1.
butouku peIOHbIE 80 10,2 3,8 12,7 124.8 PertNe 51 19941
Puc orBapHO# 180 43 5,5 34,9 234.0 Per.Ne 465 1994 r
Yaii ¢ caxapoM ¢ THMOHOM 200 0,3 0 15,3 57.3 Peri.Ne 627 1994 r
Xneb pxaHOi 50 3,3 0,6 16,7 87,0
OpykT 100 0,4 0,4 8,6 41,0
Hroro 3a
JIeHb: 55,5 433 241,0 15619




ITpuem HaumeHOBaHue Oiroa Bec bmona ITumeBsle BeLIECTBA DHepreTH- Howmep peuentypsr
UM benku Kupst YrineBoasl qgecKasi
I[CHHOCTh
Henens sropas. /leHb nepBblii.
3aBTpak Kama «Jlpy»x06a» MonouHas Bsi3Kas 200/5 7.6 7.7 44 .4 266,8 PerzNe 4 1994 r
KodeiiHpIi HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 Z.5 2.8 22,5 121,6 Per.Ne 762 1994 r
byTepOpoJ ¢ MacioM 30/10 13,8 12,6 60,1 394 4 Peu.Ne 1 1994 r
Uorypr 100 43 4.8 6,0 79,5
Oben Orypern cBeXUi MOPILMOHHBIN 60 0,9 0,1 3,0 16,8
Cyn ¢ MaKapOHHBIMH H3JETHAMH 250 4,0 3,0 16,8 1025 Perr.No 148 1994 r
JKapkoe no-1oMaiHeMy 200 19,5 20,0 422 217,0 Per.No 394 1994 r
Kucens u3 Kyparu 200 0,1 0 31.5 118,5 Per.Ne 706 1997 1.
Xeb pxaHoi 50 33 0,6 16,7 87,0
OpyKT 100 0,4 0.4 8,6 41,0
Htoro 3a
JIeHb: 56,4 52,0 251,8 14451




ITpuem HaumeHnoBanue Omona Bec 6mona ITuinesrie BemecTra SHepreTH- Howmep penentypsl
TTHINH benku Kupsr VYrieBoasl yeckast
IIEHHOCTH
Hepenst BTopasi. /leHb BTOPOId.
3aBTpak Kotnera pribHas 80 11,0 6,2 7.4 130,0 Perr.Ne 551 1994 r
[Tiope kapTodenpHOe 180 4,7 6,7 16,8 183,6 Perr.Ne 472 1994 r
Yaii ¢ caxapoM ¢ JHMOHOM 200 0,3 0 15,3 57,3 Perr.Ne 627 1994 r
Xneb mImeHHYHEIH 30 2.3 0,2 14,8 71,0
OpyKT 100 0,4 0.4 8,6 41,0
Oben [ToMuIOp CBEXHI MOPLUHOHHBIH 60 0,7 0,1 22 14,4
Bopii co cBexeit KanmycToit u kaprodeneM 250 3,0 2.5 9,5 85,0 PertNe 110 1994 ¢
CO CMETaHOH
[Ituna, TymenHas B coyce 100 44,7 36,8 7.8 579,0 Per.Ne 514 1997 r
I'peua oTBapHas 180 10,3 T2 47,2 291.,6 Perr.Ne 463 1994 r
KomrmoT u3 ceexux GpykToB 200 0,2 0 28,5 108,2 Per.Ne 585 1994 r
Xneb pxaHoi 50 3.3 0,6 16,7 87,0
Hroro 3a 80,9 60,7 174,8 1648,1
JIeHb:




IIpuem Haumenosanue 6mona Bec bmona [Inmenple BEMIECTBA OHepreTH- Howmep penentypsl
MHIIH benku Kupsr Yrneromasl yecKast
LIEHHOCTh
Hepnensi BTopasi. /leHb TpeTHIid.
3aBTpak Omuiet HATYypaTbHBIA 110 11,1 17,4 il 209,1 Perr.Ne 284 1994 r
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 7.8 9,2 47,1 290.1 PerrNe 642 1994 1
Bytepbpox ¢ maciioM 30/10 13,8 12,6 60,1 394.,4 PertNe 1 1994
OpyKT 100 0,4 0,4 8,6 41,0
Oben Oryper| cBeXHH IOPLUHOHHBIA 60 0o 0,1 3,0 16,8 :
Cym u3 oBoIei co CMETaHOH 250 2,0 3,7 13,2 91.0 Per.Ne 132 1994 r
ITnos 200 20,5 17,5 55,8 217,0 Perr. Ne 403 1994 r
KomMrmoT u3 cMecH cyXodpyKTOB 200 0.4 0 33,5 128.9 Perr.Ne 588 1994 r
Xeb pxxaHoH 50 3.3 0,6 16,7 87,0
Hroro 3a
JIeHb: 60,2 61,5 240,1 1475,3




[Ipuem HaumenoBauue 6mona Bec bmona [Tumepsle BeleCTBa DHepreTH- Homep penientypel
[THAITH benku Kuper VrineBoasl yecKas
[EHHOCTH
Hepnens: BTopasi. /leHb YeTBEPThIii.
3aBTpaK Kama maHHas MOJo4YHas Bs3Kas 200/5 9,7 9,2 45,3 291.6 Peu.Ne 4 1994 ¢
KoeiHplii HAaUTOK ¢ MOJIOKOM 200 2.5 2.8 22,5 121,6 PerNe 762 1994 r
ByTtepOpoa ¢ chIpoM 30/20 16,0 1,0 70,0 335.,5 PergNe 2 1994 r
Horyprt 100 4,3 4.8 6,0 79,5
Ob6en Cymn kaprodenbHbIH ¢ 3eI€HBIM TOPOIIKOM 250 6,5 2.5 227 130,0 Per.Ne 138 1994 r
Kotnera pyOneHHas U3 KypHLbI 100 16,5 13,2 14,5 258.0 Perr.Ne 460 1994 r
Kanycra TymieHHas 180 3,6 4,8 10,0 126,0 Per.Ne 416 1994 r
Cok 200 0,8 0 21,8 90,0
Xi1eb prxaHOH 50 3,3 0,6 16,7 87,0
Hroro 3a
IEeHb: 62,2 38,9 228.9 1509,2




[Tpuem HaumenoBanue Omona Bec 6mona [Tumerkie BEIIECTBA OHepreTu- Howmep perientypbl
TAIOHA Benku Kupre1 YrneBoIsl yeckas
LEHHOCTh
Henens Bropasi. /leHb NATHIMA.
3aBTpak BUTOYKH MsICHBIE 80 12,7 11,5 12,8 208.8 Per.Ne 493 1994 r
Puc orBapHO# 180 5,2 6,4 41,9 280.8 Perr.Ne 4651994 r
Yaii ¢ caxapoM ¢ JUMOHOM 200/15 0,3 0 15,3 51.3 PerrNe 627 1994 r
X1e6 mIeHHYHBIH 30 2,3 0,2 14,8 71,0
OpykT 100 0,4 0,4 8.6 41,0
Oben “ TToMuIOp CBEXM MOPIMOHHBIH 60 0,7 0,1 2.2 14,4
Cyn kapTo(eIbHBIH CO CBEKEH pEICOH 250 7.4 2.5 19,0 1229 PerrNe 131 1994 ¢
Tedreny U3 NTHIEL C COYCOM 100 14,2 17,4 22.4 325.0 Perr.Ne 2192003 r
MakapOHHBIE H3/IeIMs] OTBapHbIE 150 6.5 5,0 35,5 221,4 Per.Ne 469 1994 r
KoMroT u3 cBexux GpyKTOBR 200 0,2 0 28.5 108.2 Pew.Ne 585 1994 r
Xneb pxaHOH 50 3,3 0,6 16,7 87,0
Hroro 3a
JIeHb: 53,2 441 217,7 1537.8
Hroro 3a nepByio HEJAEIIO: 300,5 245.,6 1105,7 7770,9
Hroro 3a BTOPOIO HEAETIO: 312,9 257.2 1113,3 7615,5
Htoro 3a JBe HeOeIu: 613,0 502,8 2219,0 15386.,4




