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Актуальность и назначение программы 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 

МОУ Павловская ОШ имени А.К. Васильева (далее Программа) разработана в соот-

ветствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандар-

тов начального общего, основного общего и среднего общего образования, феде-

ральных образовательных программ начального общего, основного общего и сред-

него общего образования. Это позволяет обеспечить единство обязательных требо-

ваний ФГОС во всем пространстве школьного образования в урочной и внеурочной 

деятельности. 

Задачей педагога, реализующего программу, является развитие у обучающего-

ся ценностного отношения к Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, здоро-

вью. 

Программа направлена на: 

 формирование российской гражданской идентичности обучающихся; 

 формирование интереса к познанию; 

 формирование осознанного отношения к своим правам и свободам и уважитель-

ного отношения к правам и свободам других; 

 выстраивание собственного поведения с позиции нравственных и правовых норм; 

 создание мотивации для участия в социально-значимой деятельности; 

 развитие у школьников общекультурной компетентности; 

 развитие умения принимать осознанные решения и делать выбор; 

 осознание своего места в обществе; 

 познание себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 

 формирование готовности к личностному самоопределению. 

Нормативную правовую основу настоящей рабочей программы курса вне-

урочной деятельности «Разговоры о важном» составляют  следующие     документы. 

1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" 

от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

2. Стратегия национальной безопасности Российской Федерации, Указ Пре-

зидента Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии националь-

ной безопасности Российской Федерации». 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 

05.07.2021 № 64100). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 

05.07.2021 № 64101). 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 

№ 569 «О внесении изменений в федеральный государственный образователь-

ный стандарт начального общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 

17.08.2022 № 69676). 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 

№ 568 «О внесении изменений в федеральный государственный образователь-

ный стандарт основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 
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17.08.2022 № 69675). 

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

мая 2012 г. №413 «Об утверждении федерального государственного образователь-

ного стандарта среднего общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 

7 июня 2012 г. № 24480) 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 

№ 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образователь-

ный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (Зарегистри-

рован Минюстом России 12.09.2022 № 70034). 

9. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации «О направле-

нии методических рекомендаций по проведению цикла внеурочных занятий «Разго-

воры о важном»» от 15.08.2022 № 03–1190. 

10. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального 

общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74229). 

11. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74223). 

12. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 

общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74228). 

Варианты реализации   программы   и   формы   проведения   занятий 

Программа реализуется в работе с обучающимися 1–2, 3–4, 5–7, 8–9 и 10–11 

классов. В 2023–2024 учебном году запланировано проведение 36 внеурочных заня-

тий. Занятия проводятся 1 раз в неделю по понедельникам, первым уроком. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценност-

ного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее 

уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия 

«Разговоры о важном» должны быть направлены на формирование соответствую-

щей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструк-

тивного и ответственного поведения в обществе. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и 

(или) беседа с обучающимися. Занятия позволяют обучающемуся вырабатывать 

собственную мировозренческую позицию по обсуждаемым темам. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в 

современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современ-

ного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в миро-

вой художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелатель-

ным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным по-

ступкам. 

Взаимосвязь с программой воспитания 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учѐтом федеральных 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего обще-

го образования. Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную 

деятельность педагога, ориентировать еѐ не только на интеллектуальное, но и на 
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нравственное, социальное развитие ребѐнка. Это проявляется: 

 в выделении в цели программы ценностных приоритетов; 

 в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной 

деятельности, нашедших свое отражение и конкретизацию в программе воспитания; 

 в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их 

вовлеченность в совместную с педагогом и сверстниками деятельность. 

Ценностное наполнение внеурочных занятий 

В основе определения тематики внеурочных занятий лежат два принципа: 

1) соответствие датам календаря; 

2) значимость для обучающегося события (даты), которое отмечается в ка-

лендаре в текущем году. 

Даты календаря можно объединить в две группы: 

1. Даты, связанные с событиями, которые отмечаются в постоянные числа 

ежегодно (государственные и профессиональные праздники, даты исторических со-

бытий). Например, «День народного единства», «День защитника Отечества», 

«Новогодние семейные традиции разных народов России», «День учителя (со-

ветники по воспитанию)», «День российской науки» и т. д. 

2. Юбилейные даты выдающихся деятелей науки, литературы, искусства. 

Например, «190-летие со дня рождения Д. Менделеева. День российской науки», 

«215-летие со дня рождения Н. В. Гоголя», «Русский язык. Великий и могучий. 

225 лет со дня рождения А. С. Пушкина». 

В программе предлагается несколько тем внеурочных занятий, которые не 

связаны с текущими датами календаря, но являющиеся важными в воспитании 

школьника. К примеру: «Мы вместе», «О взаимоотношениях в коллективе 

(Всемирный день психического здоровья, профилактика буллинга)» и др. 

Следует отметить, что внеурочные занятия входят в общую систему воспита-

тельной работы образовательной организации, поэтому тематика и содержание 

должны обеспечить реализацию их назначения и целей: становление у обучающихся 

гражданско-патриотических чувств. Исходя из этого, в планируемых результатах 

каждого сценария внеурочного занятия выделяются нравственные ценности, кото-

рые являются предметом обсуждения. Основные ценности характеризуются следу-

ющим образом. 

1. Историческая память 

– историческая память – обязательная часть культуры народа и каждого 

гражданина; 

– историческая память соединяет прошлое, настоящее, позволяя сохранить и 

продолжить достижения, мудрость, опыт, традиции прошлых поколений; 

– историческая память есть культура целого народа, которая складывается из 

объединения индивидульных переживаний, и включает важнейшие нравственные 

качества: благодарность, уважение, гордость потомков за жизнь и подвиги предков. 

Осознание этой нравственной ценности базируется на конкретном содержании 

занятия. Например, тема «День народного единства» рассматривается на известных 

исторических фактах – единение людей, когда Родина нуждается в защите в 1612 г. 

2. Преемственность поколений 

– каждое следующее поколение учится у предыдущего: осваивает, воссо-

здаѐт, продолжает его достижения, традиции; 
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– семья построена на сохранении преемственности поколений. Память о 

предыдущих поколениях бережно хранится в предметах, фото, вещах, а также в гу-

манном отношении к старшим поколениям. 

Например, тема: «О взаимоотношениях в семье (День матери)». Обсуждается 

проблема: каждое поколение связано с предыдущими и последующими общей куль-

турой, историей, средой обитания, языком общения. Каждый человек должен 

воспитывать в себе качества, которые были характерны для наших предков, 

людей далѐких поколений: любовь к родной земле, малой родине, Отечеству. 

3. Патриотизм — любовь к Родине 

– патриотизм (любовь к Родине) – самое главное качества гражданина; 

– любовь к своему Отечеству начинается с малого — с привязанности к род-

ному дому, малой родине; 

– патриотизм строится на ответственности за судьбу своей родной земли; 

чувстве гордости за историю, культуру своего народа и народов России. 

Эта высшая нравственная ценность является приоритетной во всех сценариях 

«Разговоров о важном». В каждом сценарии, в соответствии с содержанием, 

раскрывается многогранность чувства патриотизма и его проявления в разных сфе-

рах человеческой жизни. 

4. Доброта, добрые дела 

 доброта — это способность (желание и умение) быть милосердным, под-

держать, помочь без ожидания благодарности; 

 благотворительность — проявление добрых чувств; благотворительность 

была распространена в России в прошлые века, что стало сегодня примером для 

подражания. 

5. Семья и семейные ценности 

– семья связана не только общим местом проживания, общим хозяйством, 

общими делами, но и значимыми ценностями — взаимопониманием, взаимопод-

держкой, традициями и т. д.; 

– каждый член семьи имеет свои обязанности, но всегда готовы прийти на 

помощь другому: взять на себя его дела, проявить внимание, оказать помощь; 

– обучающийся должен ответственно относиться к своей семье, участвовать 

во всех ее делах, помогать родителям; 

– семейные ценности всегда были значимы для народов России; семейные 

ценности представлены в традиционных религиях России. 

Тема семьи, семейных взаимоотношений и ценностей является предметом об-

суждения на занятиях, посвященных темам: «О взаимоотношениях в семье (День ма-

тери)», «Новогодние семейные традиции разных народов России» и др. 

6. Культура России 

– культура общества — это достижения человеческого общества, созданные 

на протяжении его истории; 

– российская культура богата и разнообразна, она известна и уважаема во 

всем мире; 

– культура представлена достижениями в материальной сфере (строитель-

ство, техника, предметы быта и др.), в духовной сфере (народное творчество, лите-

ратура, изобразительное искусство, музыка, театр и др.), а также в этике, культуре 

взаимоотношений людей. 

Темы, связанные с осознанием обучающимися этой социальной ценности, по-
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дробно и разносторонне представлены в «Разговорах о важном». Поэтому многие 

сценарии построены на чтении поэзии, обсуждении видеофильмов, произведений 

живописи и музыки: «По ту сторону экрана. 115 лет кино в России», «Цирк! Цирк! 

Цирк! (к Международному дню цирка)». 

7. Наука на службе Родины 

– наука обеспечивает прогресс общества и улучшает жизнь человека; 

– в науке работают талантливые, творческие люди, бесконечно любящие 

свою деятельность; 

– в России совершено много научных открытий, без которых невозможно 

представить современный мир. 

О такой ценности общества и отдельно взятого человека учащиеся узнают в 

процессе обсуждения тем: «190-лет со дня рождения Д. Менделеева. День россий-

ской науки», «Я вижу Землю! Это так красиво». 

Следует отметить, что многие темы внеурочных занятий выходят за рамки со-

держания, изучаемого на уроках, но это не означает, что учитель будет обязательно 

добиваться точного усвоения нового знания, запоминания и четкого воспроизведе-

ния нового термина или понятия. Необходимо понимать, что на внеурочных заня-

тиях как неучебных формируются определенные ценности: высшие нравственные 

чувства и социальные отношения. В течение года учащиеся много раз будут возвра-

щаться к обсуждению одних и тех же понятий, что послужит постепенному осознан-

ному их принятию. 

Наличие сценариев внеурочных занятий не означает формального следования 

им. При анализе содержания занятия, которое предлагается в сценарии, педагог учи-

тывает региональные, национальные, этнокультурные особенности территории, где 

функционирует данная образовательная организация. Обязательно учитывается и 

уровень развития учащихся, их интересы и потребности. При необходимости, исхо-

дя из статуса семей обучающихся, целесообразно уточнить (изменить, скорректиро-

вать) и творческие задания, выполнение которых предлагается вместе с родителями, 

другими членами семьи. 

Особенности реализации программы 

Личностное развитие ребѐнка – главная цель педагога. Личностных результа-

тов обучающихся педагог может достичь, увлекая школьников совместной и интерес-

ной многообразной деятельностью, позволяющей раскрыть потенциал каждого; ис-

пользуя разные формы работы; устанавливая во время занятий доброжелательную, 

поддерживающую атмосферу; насыщая занятия ценностным содержанием. 

Задача педагога, транслируя собственные убеждения и жизненный опыт, дать воз-

можность школьнику анализировать, сравнивать и выбирать. 

В приложениях к программе содержатся методические рекомендации, помо-

гающие педагогу грамотно организовать деятельность школьников на занятиях в 

рамках реализации программы курса внеурочной деятельности «Разговоры о важ-

ном». 

 

 

 

 

 

Содержательный раздел 
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Содержание программы внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 

на уровне начального общего образования 

 

С чего начинается Родина? Колыбельная песня мамы, первая игрушка, пер-

вая книга. Малая Родина: родная природа, школа, друзья, культура и история родно-

го края. Ответственность гражданина за судьбу своей Отчизны. Историческая па-

мять народа и каждого человека. Связь (преемственность) поколений – основа раз-

вития общества и каждого человека. Историческая память 

– это стремление поколения, живущего в настоящее время, принять и воспи-

тывать в себе качества, которые отражают нравственные ценности предыдущих поко-

лений («Там, где Россия», «Что такое Родина? (региональный и местный компо-

нент)», «День народного единства», «Урок памяти»). 

Любовь к Родине, патриотизм — качества гражданина России. Любовь к 

родному краю, способность любоваться природой, беречь еѐ — часть любви к От-

чизне. Преемственность поколений в готовности защищать родную землю. Великая 

Отечественная война: герои, подвиги, самопожертвование. Непокоренный Ленинград: 

страницы истории блокады города («Зоя. К 100-летию со дня рождения Зои Космоде-

мьянской», «Непокоренные. 80 лет со дня полного освобождения Ленинграда от 

фашистской блокады», «День защитника Отечества. 280 лет со дня рождения Ф. 

Ушакова», «Союзники России», «Урок памяти»). 

Конституция Российской Федерации — главный закон государства. Что та-

кое права и обязанности гражданина. Права ребѐнка в России. Примеры выполнения 

обязанностей членами общества. Избирательная система в России (общее представ-

ление) («Главный закон страны», «Избирательная система России (30 лет ЦИК)», 

«Налоговая грамотность»). 

Любовь к родной природе, ее охрана и защита – проявление патриотиче-

ских чувств. Россия от края и до края: разнообразие природы, объекты природы, 

вошедшие в список мирового достояния ЮНЕСКО. Природа малой Родины. При-

родные достопримечательности Поволжья, Севера, Сибири, Дальнего Востока. 

Крым – природная жемчужина. Симферополь — столица  

Республики Крым, «ворота Крыма» («Крым. Путь домой», «Я вижу Землю! Это 

так красиво», «Экологичное потребление»). 

Нравственные ценности российского общества. Трудовая деятельность 

россиян, созидательный труд на благо Отчизны. Многообразие профессий, люди 

особых профессий (спецназ, МЧС, полиция, гражданская авиация) («День спецназа», 

««Первым делом самолеты». О гражданской авиации»). 

Герои нашего времени. Профессии прошлого и профессии будущего — что 

будет нужно стране, когда я вырасту? Профессии моих родителей, бабушек и деду-

шек. Профессиональные династии. Зачем нужно учиться всѐ время, пока работаешь? 

(«Труд крут!», «Как найти свое место в обществе», «Герои нашего времени»). 

Гуманизм, доброта, волонтѐрская деятельность — качество настоящего 

человека, способность оказать помощь, поддержку, проявить заботу и милосердие. 

Доброе дело: кому оно необходимо и для кого предназначено. Добрые дела граждан 

России в прошлые времена: благотворительность граждан; пожертвование как одна из 

заповедей в традиционных религиях. 

Деятельность добровольцев как социальное служение в военное и мирное 

время: примеры из истории и современной жизни. Качества людей, которых назы-
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вают добровольцами: милосердие, гуманность, сопереживание. 

Как младший школьник может проявить добрые чувства к другим людям? 

(«Мы вместе», «О взаимоотношениях в коллективе (Всемирный день психического 

здоровья, профилактика буллинга)»). 

Детские общественные организации в России и их деятельность – мы вме-

сте, и мы делаем добрые дела. Наша помощь нужна тем, кто в ней нуждается: боль-

ным, старым, слабым («Будь готов! Ко дню детских общественных организаций»). 

Всемирный фестиваль молодежи 

Учебный коллектив. Правила взаимодействия в учебной деятельности. Взаи-

моответственность членов учебного коллектива за успехи одноклассников, помощь, 

поддержка в коллективе – залог его благополучия и отсутствия конфликтов. 

Противостояние отрицательным влияниям («Всемирный день психического здоро-

вья, профилактика буллинга)», «Россия – здоровая держава»). 

Государственные праздники Российской Федерации: 

 Новый год, — замечательный общенародный праздник. Традиции праздно-

вания Нового года в разных странах. История возникновения новогоднего праздника 

в России. Рождество (7 января). История праздника Рождества Христова. Рожде-

ственские традиции в России. История создания новогодних игрушек («Новогодние 

семейные традиции разных народов России»). 

 День российской науки (8 февраля). Наука и научные открытия в России. 

Значение научных открытий для прогресса общества и развития человека. Преем-

ственность поколений в научных достижениях. Выдающиеся ученые прошлых ве-

ков: М.В. Ломоносов, Д.И. Менделеев, К. Э. Циолковский. Научные открытия рос-

сийских учѐных, без которых невозможно представить современный мир: телеграф, 

цветная фотография, радиоприѐмник, ранцевый парашют, наркоз, искусственное 

сердце. Качества ученого: талант, вдохновение, упорство, увлеченность. Проявление 

интереса к научным знаниям и деятельности российских ученых. Желание расширять 

свои знания, участвовать в школьной опытно- исследовательской деятельности. Что 

такое виртуальный мир и кто его создаѐт? 

«Плюсы» и «минусы» виртуального мира. Правила безопасного пользования 

Интернет-ресурсами. («Россия: взгляд в будущее», «Технологический суверени-

тет/цифровая экономика/новые профессии», «190 лет со дня рождения Д. Менделее-

ва. День российской науки»). 

 День защитника Отечества (23 февраля). История рождения праздника. За-

щита Отечества — обязанность гражданина Российской Федерации, проявление 

любви к родной земле, Родине. Армия в годы войны и мирное время: всегда есть ме-

сто подвигу. Качество российского воина: смелость, героизм, самопожертвование 

(«День защитника Отечества. 280 лет со дня рождения Ф. Ушакова»). 

 Международный женский день (8 марта) — праздник благодарности и 

любви к женщине. Женщина в современном обществе — труженица, мать, воспита-

тель детей. Великие женщины в истории России, прославившие свою Отчизну («О 

взаимоотношениях в семье (День матери)»). 

 День космонавтики (12 апреля). Страницы истории российской космонав-

тики. Первый искусственный спутник Земли; Луноход-1; первый полѐт человека в 

космос – Ю. А. Гагарин; первый выход в открытый космос   — А. А. Леонов; 

самый длительный полѐт в космосе — Валерий Поляков. Гордость россиян за успе-

хи страны в освоении космоса («Я вижу Землю! Это так красиво»). 



9  

 Праздник Весны и Труда (1 мая). Истории праздника – 100 лет. Последний 

весенний месяц связан с разнообразными работами в поле, в саду, в огороде. С дав-

них времен люди желали друг другу хорошего урожая, удачного лета. Традиция из-

менилась, когда женщины-работницы выступили на митинге с требованиями пре-

кратить эксплуатировать детский труд и повысить заработную плату женщинам 

(«Труд крут!»). 

 День Победы (9 мая). Великая победа советской армии в Великой Отече-

ственной войне. Какое чувство вело советских людей на борьбу за свободу своей 

Родины? Вклад в победу советских воинов, тыла, партизанского движения. Кто та-

кие фашисты? Почему они хотели сделать все народы своими рабами? Пре-

ступления нацистов: концлагерь как места принудительной жестокой изоляции. Де-

ти Освенцима. 11 апреля — день освобождения узников концлагерей. Связь (преем-

ственность) поколений: бессмертный полк — помним, любим, гордимся («День па-

мяти»). 

 День России (12 июня) – праздник всех, кто любит свою страну, заботиться о 

ее процветании. Этот праздник – символ свободы, гражданского мира, согласия всех 

народов Российской Федерации. В это день каждый еще раз вспомнит о том, что 

Россия – это мы, живущие в больших и малых городах, на берегах Северного Ледо-

витого океана и на склонах Кавказских гор, в Поволжье и за Уралом…. В этот день 

мы еще раз убеждаемся, что все народы нашей страны – едины («Там, где Россия»). 

 День знаний (1 сентября). Наша страна предоставляет любому ребѐнку 

возможность с 6,5 лет учиться в школе. Знания — ценность, которая необходима не 

только каждому человеку, но и всему обществу. Знания — основа успешного разви-

тия человека и общества. Каждый должен стремиться к обогащению и расширению 

своих знаний («День Знаний»). 

 День учителя (5 октября). Учитель — важнейшая в обществе профессия. 

Назначение учителя – социальное служение, образование и воспитание подрастаю-

щего поколения. Учитель — советчик, помощник, участник познавательной дея-

тельности школьников. Оценка учительского труда. Страницы истории развития об-

разования. Первые школы, первые учителя-монахи. Влияние книгопечатания на раз-

витие образования. И. Федоров. Великие педагоги прошлого. Учебники К.Д. Ушин-

ского для обучения грамоте детей. Яснополянская школа Л. Н. Толстого («День учи-

теля (советники по воспитанию)»). 

 День народного единства (4 ноября). Этот праздник – проявление гордости и 

поклонения предшествующим поколениям, которые не раз проявляли патриотиче-

ские чувства, объединялись в те времена, когда Родина нуждалась в защите. Так бы-

ло в 1612 году, когда Минин и Пожарский собрали народное ополчение для борьбы с 

иноземными захватчиками. Так было в 1941-1945 годах во время Великой Отече-

ственной войны с фашистами. («День народного единства»). 

Различные праздники, посвященные истории и культуре России: 

Историческая память: Пѐтр и Феврония Муромские – символ любви и взаимо-

понимания в семейной жизни. Ценности российской семьи: любовь, взаимопонима-

ние, участие в семейном хозяйстве, воспитании детей). Семья – первый в жизни ре-

бенка коллектив. Традиции, обычаи, трудовая и досуговая деятельность; взаимоот-

ношения в семьях разных народов РФ. Поколения в семье. Семейное «древо». Осо-

бое отношение к старшему поколению, проявление действенного уважения, внима-

ния к бабушкам и дедушкам, забота о них. Роль отца в семье, участие в хозяйствен-
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ной деятельности, досуге семьи, укреплении традиционных семейных ценностей. 

Понимание роли отца как родителя, участие в воспитании детей, отцовское влияние 

на сына и/или дочь. Мать, мама — главные в жизни человека слова. Мать — хозяйка 

в доме, хранительница семейного очага, воспитательница детей. С первых дней 

жизни рядом с ребѐнком всѐ время присутствует мама — человек, чьѐ сердце бьѐтся 

чаще и сильнее, чем у других людей («О взаимоотношениях в семье (День мате-

ри)»). 

Культура России. Что такое творчество? Люди творческих профессий: поэты, 

художники, композиторы, артисты, создатели игрушек. Примеры народных про-

мыслов. Искусство в жизни человека. Страницы истории становления искусства в 

России: от Древней Руси до современности (скоморохи, первые театры опера и бале-

та, драматические театры в России). Музыкальное, изобразительное, театральное, 

цирковое искусства и его выдающиеся представители. К. С. Станиславский — вели-

кий деятель театрального искусства: яркие страницы жизни и деятельности. Значение 

российской культуры для всего мира («По ту сторону экрана. 115 лет кино в Рос-

сии», «Цирк! Цирк! Цирк! (К Международному дню цирка)», «От «А» до «Я», 450 

лет «Азбуке» Ивана Федорова»). 

Великая российская литература. Великие поэты России: А. С. Пушкин – со-

здатель нового русского языка поэзии. Памятные даты календаря: дни памяти рос-

сийских писателей и поэтов прошлых веков. Николай Васильевич Гоголь – русский 

писатель, внесший вклад в развитие отечественной литературы («215- летие со дня 

рождения Н. В. Гоголя», «Русский язык. Великий и могучий. 225 лет со дня рожде-

ния А. С. Пушкина»). 

Планируемые результаты освоения программы внеурочных занятий 

«Разговоры о важном» на уровне начального общего образования 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижений школь-

никами следующих личностных, метапредметных и предметных образовательных 

результатов. 

Личностные результаты 

Гражданско-патриотического воспитание: осознание своей этнокультурной 

и российской гражданской идентичности; сопричастность к прошлому, настоящему 

и будущему своей страны и родного края; уважение к своему и другим народам; 

первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и обязанно-

сти гражданина, качествах патриота своей страны. 

Духовно-нравственное воспитание: понимание связи человека с окружающим 

миром; бережное отношение к среде обитания; проявление заботы о природе; непри-

ятие действий, приносящих ей вред. Признание индивидуальности каждого челове-

ка; проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; неприятие любых 

форм поведения, направленных на причинение физического и морального вреда 

другим людям; выполнение нравственно-этических норм поведения и правил меж-

личностных отношений. 

Эстетическое воспитание: уважительное отношение и интерес к художе-

ственной культуре, восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творче-

ству своего и других народов; стремление к самовыражению в разных видах худо-

жественной деятельности. 

Физическое воспитание, культура здоровья и эмоционального благополучия: 
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соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жиз-

ни в окружающей среде (в том числе информационной); бережное отношение к фи-

зическому и психическому здоровью. 

Трудовое воспитание: осознание ценности труда в жизни человека и общества, 

ответственное потребление и бережное отношение к результатам труда, интерес к 

различным профессиям. 

Ценности научного познания: первоначальные представления о научной кар-

тине мира; познавательные интересы, активность, инициативность, любознатель-

ность и самостоятельность в познании. Проявление желания обогащать свои знания, 

способность к поисково-исследовательской деятельности. 

Метапредметные результаты 

Универсальные учебные познавательные действия: для решения предложен-

ных учебных задач использовать интеллектуальные операции (сравнение, анализ, 

классификацию), оценивать ситуации нравственного и безнравственного поведения, 

приводить примеры событий, фактов, демонстрирующих отношение человека к 

окружающему миру, проявление нравственно-этических качеств. Работать с инфор-

мацией, представленной в текстовом, иллюстративном, графическом виде. 

Универсальные учебные коммуникативные действия: проявлять активность в 

диалогах, дискуссиях, высказывать свое мнение по поводу обсуждаемых проблем; 

соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; создавать устные и письменные 

высказывания, небольшие тексты (описание, рассуждение); проявлять желание гото-

вить небольшие публичные выступления. 

Универсальные учебные регулятивные действия: признавать возможность су-

ществования разных точек зрения; корректно и аргументированно высказывать свое 

мнение. Принимать участие в планировании действий и операций по решению учеб-

ной задачи, оценивать свое участие в общей беседе (дискуссии, учебном диалоге). 

Занятия «Разговоры о важном» позволяют осуществить решение задач по 

освоению предметных планируемых результатов. 

Многие темы «Разговоров о важном» строятся на использовании содержания 

учебных предметов. Это позволяет совершенствовать функциональную грамотность 

младших школьников: развивать умения использовать полученные знания в нестан-

дартных ситуациях; отбирать, анализировать и оценивать информацию в соответ-

ствии с учебной задачей; строить высказывания и тексты с учетом правил русского 

языка. 

Предметные результаты освоения программы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» представлены с учетом специфики содержания пред-

метных областей, к которым имеет отношение содержание курса внеурочной деятель-

ности: 

Русский язык: первоначальное представление о многообразии языков и куль-

тур на территории Российской Федерации, о языке как одной из главных духовно-

нравственных ценностей народа; понимание роли языка как основного средства об-

щения; осознание значения русского языка как государственного языка Российской 

Федерации; понимание роли русского языка как языка межнационального общения; 

осознание правильной устной и письменной речи как показателя общей культуры че-

ловека; овладение основными видами речевой деятельности на основе первоначаль-

ных представлений о нормах современного русского литературного языка; исполь-

зование в речевой деятельности норм современного русского литературного языка и 
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речевого этикета. 

Литературное чтение: осознание значимости художественной литературы и 

произведений устного народного творчества для всестороннего развития личности 

человека; первоначальное представление о многообразии жанров художественных 

произведений и произведений устного народного творчества; овладение элементар-

ными умениями анализа и интерпретации текста. 

Иностранный язык: знакомство представителей других стран с культурой 

своего народа. 

Математика и информатика: развитие логического мышления; приобретение 

опыта работы с информацией, представленной в графической и текстовой форме, 

развитие умений извлекать, анализировать, использовать информацию и делать вы-

воды. 

Окружающий мир: сформированность уважительного отношения к своей се-

мье и семейным традициям, Организации, родному краю, России, ее истории и 

культуре, природе; сформированность чувства гордости за национальные сверше-

ния, открытия, победы; первоначальные представления о природных и социальных 

объектах как компонентах единого мира, о многообразии объектов и явлений при-

роды; о связи мира живой и неживой природы; сформированность основ рациональ-

ного поведения и обоснованного принятия решений; первоначальные представления 

о традициях и обычаях, хозяйственных занятиях населения и массовых профессиях 

родного края, достопримечательностях столицы России и родного края, наиболее 

значимых объектах Всемирного культурного и природного наследия в России; важ-

нейших для страны и личности событиях и фактах прошлого и настоящего России; 

основных правах и обязанностях гражданина Российской Федерации; развитие уме-

ний описывать, сравнивать и группировать изученные природные объекты и явле-

ния, выделяя их существенные признаки и отношения между объектами и явления-

ми; понимание простейших причинно-следственных связей в окружающем мире (в 

том числе на материале о природе и культуре родного края); приобретение базовых 

умений работы с доступной информацией (текстовой, графической, аудиовизуаль-

ной) о природе и обществе, безопасного использования электронных ресурсов орга-

низации и сети Интернет, получения информации из источников в современной ин-

формационной среде; формирование навыков здорового и безопасного образа жизни 

на основе выполнения правил безопасного поведения в окружающей среде, в том 

числе знаний о небезопасности разглашения личной и финансовой информации при 

общении с людьми вне семьи, в сети Интернет и опыта соблюдения правил безопас-

ного поведения при использовании личных финансов; приобретение опыта положи-

тельного эмоционально-ценностного отношения к природе; стремления действовать 

в окружающей среде в соответствии с экологическими нормами поведения. 

Основы религиозных культур и светской этики: понимание необходимости 

нравственного совершенствования, духовного развития, роли в этом личных усилий 

человека; формирование умений анализировать и давать нравственную оценку по-

ступкам, отвечать за них, проявлять готовность к сознательному самоограничению в 

поведении; построение суждений оценочного характера, раскрывающих значение 

нравственности, веры как регуляторов поведения человека в обществе и условий 

духовно-нравственного развития личности; понимание ценности семьи, умение при-

водить примеры положительного влияния религиозной традиции на отношения в 

семье, воспитание детей; овладение навыками общения с людьми разного вероиспо-
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ведания; осознание, что оскорбление представителей другой веры есть нарушение 

нравственных норм поведения в обществе; понимание ценности человеческой жиз-

ни, человеческого достоинства, честного труда людей на благо человека, общества; 

формирование умений объяснять значение слов "милосердие", "сострадание", "про-

щение", "дружелюбие"; умение находить образы, приводить примеры проявлений 

любви к ближнему, милосердия и сострадания в религиозной культуре, истории Рос-

сии, современной жизни; открытость к сотрудничеству, готовность оказывать по-

мощь; осуждение любых случаев унижения человеческого достоинства; знание об-

щепринятых в российском обществе норм морали, отношений и поведения людей, 

основанных на российских традиционных духовных ценностях, конституционных 

правах, свободах и обязанностях гражданина. 

Изобразительное искусство: выполнение творческих работ с использованием 

различных художественных материалов и средств художественной выразительности 

изобразительного искусства; умение характеризовать виды и жанры изобразитель-

ного искусства; умение характеризовать отличительные особенности художествен-

ных промыслов России. 

Музыка: знание основных жанров народной и профессиональной музыки. 

Технология: сформированность общих представлений о мире профессий, зна-

чении труда в жизни человека и общества, многообразии предметов материальной 

культуры. 

Физическая культура: сформированность общих представлений о физической 

культуре и спорте, физической активности человека, физических качествах, жиз-

ненно важных прикладных умениях и навыках, основных физических упражнениях; 

умение взаимодействовать со сверстниками в игровых заданиях и игровой деятель-

ности, соблюдая правила честной игры 

Многие темы «Разговоров о важном» выходят за рамки программ учебных 

предметов и способствуют развитию кругозора младшего школьника, его возраст-

ной эрудиции и общей культуры. Эта функция внеурочной деятельности особенно 

важна и является после решения воспитательных задач - существенной и приоритет-

ной. 
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Тематическое планирование 

1–2, 3–4 классы (1 час в неделю) 

Тема Основное содержание Характеристика деятельности обучающихся 

1. День знаний 

1–2 классы Знания – ценность, которая 

необходима не только каждому 

человеку, но и всему обществу. 

Наша страна предоставляет 

любому ребѐнку возможность с 

6,5 лет учиться в школе 

Знания – основа успешного 

развития человека и общества 

Просмотр видеоролика о Дне знаний и о традициях этого праздника. 

Участие в эвристической беседе: традиции нашей школы, обсуждение 

вопросов: «Почему важно учиться? Как быть, если что-то не знаешь или не 

умеешь?» и др. 

Рассматривание репродукций картин о школе прошлых веков, сравне-

ние с современной школой. Например: В. Маковский «В сельской школе»; 

Н. Богданов-Бельский «Сельская школа», «Устный счет. Народная школа»; 

Б. Кустодиев «Земская школа»; А. Максимов «Книжное научение»; А. Мо-

розов «Сельская школа» (на выбор) 

Участие в коллективной игре-путешествии (игре-соревновании), раз-

гадывании загадок 

3–4 классы Наша страна предоставляет 

возможность каждому получить 

достойное образование. 

Обязательное образование в РФ 9 

лет. 

Каждый должен стремиться 

к обогащению и расширению сво-

их знаний. 

Участие в беседе: «Что дает образование человеку и обществу. 

Рассматривание репродукции картины Н. Богданова-Бельского «У 

дверей школы». Беседа по вопросам: «Что привело подростка к дверям 

школы? Что мешает ему учится? Все ли дети в царское время были грамот-

ными? 

Рассматривание репродукций картин о школе прошлых веков, сравне-

ние с современной школой. Например: В. Маковский «В сельской школе»; 

Н. Богданов-Бельский «Сельская школа», «Устный счет. Народная школа»; 

Б. Кустодиев «Земская школа»; А. Максимов «Книжное научение»; А. Мо-

розов «Сельская школа» (на выбор) 

Просмотр видеоматериалов о МГУ имени Ломоносова и о Смольном 

институте. 

Участие в викторине «Своя игра»: задай вопрос одноклассникам 

 



15 
 

Тема Основное содержание Характеристика деятельности обучающихся 

2. Там, где Россия 

1–2 классы Любовь к Родине, патрио-

тизм 

– качества гражданина Рос-

сии. Любовь   к   родному   

краю, 

способность любоваться 

природой, беречь еѐ – часть люб-

ви к Отчизне. 

Просмотр и обсуждение видеоматериалов «Россия – от края до края»: 

природа разных уголков страны. 

Работа с иллюстрациями: узнавание по фотографиям городов России. 

Достопримечательности Москвы. Беседа: «В каких местах России тебе хо-

телось бы побывать?» 

Интерактивная игра-соревнование: «Знаем ли мы свой край» (с ис-

пользованием иллюстраций) 

3–4 классы Историческая память наро-

да и каждого человека 

Героическое 

 прошлое России:

 преемственность 

поколений в проявлении любви к 

Родине, готовности защищать 

родную землю. 

Просмотр видео: памятник советскому солдату в Берлине. Обсужде-

ние: почему был поставлен этот памятник? О чем думал Н. Масалов, спасая 

немецкую девочку? Какое значение для жизни народов Европы имела побе-

да Советского Союза над фашистской Германией? 

Дискуссия: С чего начинается понимание Родины, как проявляется 

любовь к Родине. 

Интерактивное задание: партизанское движение двух Отечественных 

войн: 1812 и 1941-45 гг. – преемственность поколений. Организаторы парти-

занского движения Д. Давыдов и. С. Ковпак, Д. Медведев, П. 

Вершигора (на выбор). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



16 
 

3. 100-летие со дня рождения Зои Космодемьянской 

1-2 классы Героизм советских людей в 

годы Великой Отечественной 

войны. Участие молодежи в за-

щите Родины от фашизма. Зоя 

Космодемьянская – первая жен-

щина – Герой Советского Союза 

за подвиги во время ВОВ. Каче-

ства юной участницы диверсион-

ной группы: 

бесстрашие, любовь к Родине, 

героизм. 

Рассматривание и описание портрета Зои – московской школьницы. 

Восприятие рассказа учителя и фотографий из семейного альбома Космо-

демьянских 

Обсуждение рассказа учителя и видеоматериалов о событиях в де-

ревне Петрищево. 

Обсуждение значения пословиц: «Родина – 

мать, умей за нее постоять», 

«Для родины своей ни сил, ни жизни не жалей», «С родной земли - 

умри, не сходи», «Чужой земли не хотим, а своей не отдадим» (на выбор) 

3-4 классы Проявление чувства любви 

к Родине советской молодежью. 

Юные защитники родной страны 

– герои Советского Союза. Зоя. 

Космодемьянская – первая жен-

щина – герой Советского Союза. 

Качества героини: самопожертво-

вание, готовность отдать жизнь за 

свободу Родины 

 Рассматривание и описание героини картины художника 

Дм. Мочальского «Портрет Зои». 

 

Воображаемая ситуация: кинотеатр «Колизей», призывной пункт, 

набора в диверсионную школу Обсуждение: зачем Зоя хотела поступить в 

диверсионную школу? Какими качествами должны были обладать люди, 

работавшие в тылу врага? 

Видео-экскурсия «Подвиг Зои» по материалам музея в Петрищеве. 

Интерактивное задание: События ВОВ – юные защитники Родины – ге-

рои Советского Союза – последователи Зои 
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4. Избирательная система России (1час) 

1-2 классы  Избирательная система в 

России: значение выборов в 

жизни общества; право гражда-

нина избирать и быть избран-

ным. Участие в выборах – прояв-

ление заботы гражданина о про-

цветании общества. 

Важнейшие особенности 

избирательной системы в нашей 

стране: право гражданина на вы-

бор; справедливость, 

всеобщность, личное уча-

стие гражданина 

 Просмотр и обсуждение отрывка из видеофильма «О выборах детям». 

Дискуссия: «Какое значение имеют выборы для жизни общества». 

Чтение четверостиший о Родине. 

Виртуальная экскурсия на избирательный участок. Коллективное со-

ставление сценария выступления детей на избирательном участке в день вы-

боров 

3-4 классы Что такое избирательная си-

стема, какое значение имеют вы-

боры для жизни государства, об-

щества и каждого его члена; пра-

во гражданина избирать и быть 

избранным 

Свободные выборы 

отражают демократизм и справед-

ливость российского государства, 

обеспечивают достойное будущее 

общества и каждого его члена. 

Принципы избирательной 

системы в нашей стране: 

демократизм, справедли-

вость, всеобщность, личное уча-

стие. 

Рассматривание иллюстративного материала. Диалог: «О чем расска-

зывают фотографии? Для чего создаются избирательные участки?». 

Работа с иллюстративным материалом (детские рисунки о выбо-

рах): 

«Как мы понимаем суждение: «Голосуй за свое будущее!». 

Диалог: «Кого избирают депутатом Государственной думы? Знамени-

тые депутаты Государственной Думы (спортсмены, учителя, космонавты, 

актеры и др.)». Рассказ учителя о деятельности Думы. 

Интерактивное задание. Воображаемая ситуация: «Если бы я был де-

путатом? О чем бы я заботился?». Рассказы-суждения, предложения участ-

ников занятия. 

Интерактивное задание 3. 

Воображаемая ситуация: представим, что мы - члены избирательной 

комиссии. Как мы готовим избирательный участок ко дню выборов? (работа 

с иллюстративным материалом и видео). Как мы встретим человека, кото-

рый впервые пришел голосовать? 



18 
 

5. День учителя (советники по воспитанию) 

1–2 классы Учитель – важнейшая в 

обществе  профессия. 

Назначение учителя – социальное

   служение, 

образование и воспитание подрас-

тающего поколения. Учитель – 

советчик, помощник, участник

 познавательной 

деятельности школьников. 

Оценка учительского труда. 

Обсуждение ценности важнейшей профессии. Участие в разыгрыва-

нии сценок «Я – учитель», «Я и мои ученики». 

Участие в групповой, парной работе: создание рисунков «Наш 

класс», 

«Мой учитель» Работа с текстами (по-

словицами, стихотворениями), связанными с профессией учителя 

3–4 классы В разные исторические вре-

мена труд учителя уважаем, соци-

ально значим, оказывает влияние

 на развитие 

образования членов общества. 

Великие педагоги прошло-

го. Яснополянская школа Л. Н. 

Толстого. Почему великий писа-

тель открыл для 

крестьянских детей школу. Осо-

бенности учения и общения 

школьников со своими учителями 

и между собой. Книги-учебники 

для обучения детей чтению 

Народные школы в России - просмотр и обсуждение видеоматериалов. 

Виртуальная экскурсия в Ясную Поляну: дом Л.Н. Толстого, дере-

во бедных, колокол. 

Интерактивное задание: «Как Толстой проводил с учениками время, 

чем с ними занимался? (рассматривание фотоматериалов). 

Выставка рисунков «Буква для первого предложения сказки Л.Н. Тол-

стого» (о своих рисунках рассказывают их авторы). 
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6. О взаимоотношениях в коллективе 

1-2 классы Общая цель деятельности 

одноклассников. 

Взаимопомощь, поддержка, 

выручка – черты настоящего кол-

лектива. Детский телефон 

доверия 

Анализ рисунков «Рукавички»: умеем ли мы вместе работать? Умеем 

ли договариваться?». Чтение и обсуждение рассказа В. Осеевой «Три това-

рища?». Диалог: происходят ли в нашем классе похожие истории? 

Дискуссия: «Когда мы обижаемся: как не реагировать на обиду? Ин-

терактивное задание: рассматривание фотографий нашего класса: 

«Мы вместе!» 

3-4 классы Школьный класс - учебный 

коллектив. Ответственность за 

успешность каждого ученика, по-

мощь, поддержка и взаимовыруч-

ка – качества членов коллектива. 

Роли в коллективе: умение руко-

водить и подчиняться. Воспита-

ние в себе умения сдерживаться, 

справляться с обидами, снимать 

конфликты. Детский телефон до-

верия 

Рассматривание выставки фотографий класса «Мы вместе: что мы 

умеем?» 

Интерактивное задание: работа с пословицами о ценности коллектива: 

восстановление пословицы, объяснение е значения. Например: «В коллек-

тиве чужой работы не бывает», «Один и камень не поднимет, а миром – го-

род передвинут»; «Согласие и лад – для общего дела – клад», «В одиночку не 

одолеешь и кочку». 

Дискуссия «Как справиться с обидой?» 

Ролевая игра: «Выбираем командира для предстоящей работы» 
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. По ту сторону экрана 

1-2 классы Российскому кинематографу – 

115 лет. Может ли сегодня чело-

век (общество) жить без кинема-

тографа? 

«Великий немой» – фильмы без 

звука. 1908 год – рождение дет-

ского кино в России. Первые иг-

ровые фильмы: «Дедушка Мо-

роз», «Царевна-лягушка», 

«Песнь о вещем Олеге». Созда-

ние студии «Союздетфильм». 

Известные первые игровые 

фильмы: «По щучьему веле-

нию», «Морозко», «Королевство 

кривых зеркал», (режиссера 

Александра Роу). 

Слушание песни Буратино из фильма «Приключения Буратино» (ком-

позитор А. Рыбников). 

Просмотр видеоматериалов: кадры из немого кино. Беседа: Можно ли 

по мимике, жестам, поведению артистов понять сюжет картины? 

Интерактивное задание – викторина «Знаем ли мы эти известные дет-

ские фильмы?» (отгадывание по отдельным эпизодам и фото героев назва-

ния фильмов). Например, «По щучьему велению», «Королевство кривых 

зеркал», «Царевна-лягушка». 

Ролевая игра: «Мы снимаем кино» (разыгрывание эпизода из сказ-

ки «Царевна-лягушка», разговор царевича с лягушкой). 

Рассказы детей: «Мой любимый кинофильм» 

3-4 классы Российскому кинематогра-

фу – 115 лет. Рождение «Велико-

го немого» в России. Что такое 

киностудия? Кто и как снимает 

кинофильмы? 

Первые звуковые фильмы, 

которые знают и любят все: 

«Путевка в жизнь» (режиссер Н. 

Экк), «Чапаев» (режиссеры – бра-

тья Васильевы), Какие бывают 

кинофильмы: документальные, 

художественные. Любимые дет-

ские кинофильмы. Музыка в кино 

Слушание песни «Веселые качели» из кинофильма «Приключения 

Электроника» (композитор Е. Крылатов). 

Виртуальная экскурсия по киностудии «Союзмультфильм». Ролевая 

игра: «Расскажи о себе. Чем ты занимаешься?» (ответы детей от первого 

лица на вопросы: «Чем занимается режиссер? А оператор? А костюмер? А 

звукооператор? А композитор? 

Интерактивное задание: просмотр отрывков из документальных 

фильмов, определение их темы, объяснение назначение: почему фильм 

называется документальным? Чем он отличается от художественного? 

Рассказы детей: «Мой любимый детский фильм» 
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8. День спецназа 

1-2 классы 28 октября – День подраз-

делений специального назначе-

ния. Страна гордится важной ра-

ботой бойцов спецназа.  Ле-

гендарные подразделения: «Аль-

фа», - борьба с террористами, 

освобождение заложников, поиск

 особо  опасных 

преступников. 

«Вымпел» – охрана эколо-

гически важных объектов; борьба 

с террористами; ведение перего-

воров и проведение разведки. 

Качества бойцов спецназа, 

спортивные тренировки 

Работа с иллюстративным материалом: описание внешнего вида бой-

цов спецподразделения, примеры деятельности подразделений спецназа: 

освобождение заложников, захват террористов. 

Просмотр видеоматериалов о физической подготовке бойцов спецна-

за. 

Интерактивное задание: восстановление пословиц о смелости (геро-

изме), объяснение их значения. Например: «Тот герой, кто за Родину го-

рой!», «Не тот герой кто награду ждет, а тот герой, что за народ встает!», 

«Один за всех, все – за одного», «Сам погибай, а товарища выручай» 

(по выбору) 
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3-4 классы 28 октября – День подраз-

делений специального назначе-

ния. Страна гордится важной ра-

ботой бойцов спецназа. Деятель-

ность подразделений   спецназа: 

поимка особо опасных преступ-

ников, террористов, освобождение 

заложников, различные  поисково- 

спасательные работы; 

Обеспечение международ-

ных мероприятий (олимпиад, со-

ревнований, встреч руководителей 

Деятельность известных 

спецподразделений: 

«Альфа», - борьба с терро-

ристами, освобождение заложни-

ков, «Дельфин» – спецотряды 

морской пехоты – борьба с под-

водными диверсантами «Град» – 

борьба с террористами, освобож-

дение заложников 

Способности и особые ка-

чества      бойцов      спецназа: 

физические    (сила,    лов-

кость,  быстрота), волевые 

(выносливость, терпеливость, 

сдержанность, наблюдатель-

ность),        умение пользоваться 

разными видами оружия 

Видеоматериалы: будни подразделений спецназа». Беседа: «Важна ли 

работа спецназа?», «Почему нужно бороться с террористами, захватчиками 

заложников, охранять важные мероприятия или объекты? 

Интерактивное задание: соединить физкультурное упражнения с нор-

мой его выполнения при поступлении в спецназ. Например, бег на 3 км (10 

мин.30сек); подтягивание на перекладине (25 раз); отжимание от пола (90 

раз). 

Ролевая игра: роли – боец «Альфы», боец «Дельфина», боец «Града». 

Они читают о своей деятельности, показывают иллюстрации. 

Интерактивное задание: выбери фото и расскажи, в каком подразде-

ление спецназа ты хотел бы служить. 

Коллективное создание плаката - аппликации «День спецназа» 
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9. День народного единства 

1–2 классы Чему   посвящен    празд-

ник «День народного единства»? 

Проявление любви к Ро-

дине: объединение людей в те 

времена, когда Родина нуждается 

в защите. Чувство гордости за 

подвиги граждан земли русской в 

1612 году Минин и Пожарский – 

герои, создавшие народное опол-

чение для борьбы с иноземными 

захватчиками 

Рассматривание плаката, посвященного Дню народного единства. Об-

суждение: «Почему на плакате изображены эта два человека? Какие собы-

тия связаны с Мининым и Пожарским?». 

Беседа с иллюстративным материалом: кем были Минин и Пожар-

ский? Интерактивное задание: рассмотрите портреты Минина и Пожарского, 

опишите их внешний вид, одежду, выражение лица. 

Рассказ учителя о событиях 1612 года. Беседа: Что такое ополчение? 

Ополчение 1612 года и 1941 года (рассказ учителя с иллюстративным 

материалом 

3–4 классы История рождения 

праздника. Минин и Пожарский 

– герои, создавшие народ-

ное ополчение для борьбы с ино-

земными захватчиками. Преем-

ственность поколений: народ объ-

единяется, когда Родине грозит 

опасность. Чувство гордости за 

подвиги граждан земли русской 

в 1612 году и в 1941-1945 г. 

Рассматривание памятника Минину и Пожарскому на Красной площа-

ди в Москве. Оценка надписи на памятнике: «Гражданину Минину и князю 

Пожарскому – благодарная Россия». 

Диалог: вспомним значение слова «ополчение». Сравним две иллю-

страции: ополчение 1612 года московское ополчение 1941 года. Беседа: 

«Кто шел в ополчение?» 

Обсуждение значения пословицы: «Если народ един, он непобе-

дим». 

Беседа: почему люди откликнулись на призыв Минина? 

Рассматривание картины художника А. Кившенко «Воззвание Козьмы 

Минина к нижегородцам». 

Интерактивное задание: на основе рассматривания иллюстраций о по-

двигах А. Матросова (картина художника В. Памфилова «Подвиг Матросо-

ва»), Н. Гастелло (картина 

художника В. Шестакова «Подвиг Н. Гастелло) составить портрет ге-

роя. 

Творческое задание: закончите плакат-аппликацию «День народного 

единства» 



24 
 

10. Россия – взгляд в будущее 

1-2 классы 

«Цифровая 

экономика сего-

дня. 

«Умный 

дом» 

Экономика как  управление 

хозяйством   страны: производ-

ство, распределение, обмен,  по-

требление. Что сегодня делается 

для успешного развития экономи-

ки РФ? Можно ли управлять 

 экономикой с помощью 

 компьютера (что такое

 цифровая  экономика – ин-

тернет-экономика, электронная 

экономика). 

«Умный дом»: «умное 

освещение».  

Просмотр и обсуждение видео: «Что такое экономика страны? Откуда 

произошло слово «экономика»?». 

Интерактивное задание: Составление плаката-рисунка «Что такое эко-

номическая деятельность: производство-распределение-обмен- потребле-

ние». 

Воображаемая ситуация: мы попали в «умный дом». Что происходит 

в «умном доме»? Какие команды мы можем дать голосовому помощнику 

3-4 классы 

«Цифровая 

экономика. 

«Умный 

город» 

Цифровая экономика – это 

деятельность, в основе которой 

лежит работа с цифровыми техно-

логиями (интернет- экономика, 

электронная экономика). Что та-

кое «умный город»: «умное 

освещение», «умный обществен-

ный транспорт», противопожар-

ные датчики. Какое значение 

имеет использование цифровой 

экономики? Механизмы цифровой 

экономики: роботы; искусствен-

ный интеллект (способность ком-

пьютера учиться у человека вы-

полнять предложенные задания) 

Просмотр и обсуждение видео: «Компьютер в нашей жизни». Бесе-

да: «Можно ли сегодня прожить без компьютера? Что умеет компьютер? Ка-

кие профессии заменил сегодня компьютер? 

Интерактивное задание: сравнение фотографий с рисунками, который 

сделал искусственный интеллект. Обсуждение: чем похожи изображения, 

сделанные человеком и компьютером; в чем разница между ними. 

Воображаемая ситуация: путешествие по «умному городу». 

Интерактивное задание: разработать задания для робота, используя 

предложенные рисунки 
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11. День матери 

1–2 классы Мать, мама – главные в 

жизни человека слова. Мать – хо-

зяйка в доме, хранительница се-

мейного очага, 

воспитательница детей. Матери- 

героини. 

Как поздравить маму в ее 

праздник – День матери? 

Слушание песни «О маме» из кинофильма «Мама». Интерактивное за-

дание: расскажем о маме: 

Мама заботится о ребенке: рассматривание репродукции картины С. 

Ерошкина «У колыбели»; Б. Кустодиева «Утро». 

Мама помогает ребенку познать мир: рассматривание репродукции 

картины А. Аверина «Море» 

Воображаемая ситуации: для девочек – «Ты – мама. У тебя есть дочка. 

Она капризничает. Как ты ее успокоишь?». Для мальчиков – «Как ты дума-

ешь, что будет делать мама». 

Беседа на основе рассматривания видео и иллюстративного материа-

ла: Матери-героини» 

Дискуссия: «Нам нужно поздравить маму с Днем матери. Как мы это 

сделаем». Рассматривание рисунков (плакатов) детей - ровесников учащих-

ся 1-2 класса 

3–4 классы Мать, мама – самый доро-

гой и близкий человек на свете. С 

давних времен мать и дитя – оли-

цетворение нежности, любви, 

привязанности. Мадонна – мать 

Иисуса Христа – воплощение 

любви к своему ребенку. История 

создания картины    Леонардо-да    

Винчи «Мадонна Литта». 

Нравственная истина и 

ценность: «У матери чужих детей 

не бывает»: защита, помощь, 

внимание со стороны матерей де-

тям других матерей (примеры 

ВОВ) 

Слушание песни «О маме» из кинофильма «Мама» (или другой по вы-

бору). Беседа: «Почему мама для ребенка самый близкий человек?» 

Рассматривание репродукции картины Леонардо да Винчи» «Мадонна 

Литта: «Какие чувства испытывает Мадонна, глядя на своего Сына? Какими 

словами можно описать взгляд Матери на Иисуса?» 

Дискуссия «Верно ли суждение «У матери чужих детей не бывает»? 

Рассматривание репродукции художника Б. Неменского «Мать». Бе-

седа по вопросам: «Что можно рассказать о женщине, которая охраняет сон 

солдат, освобождавших ее село? Можно предположить, что она думает о 

своих детях-солдатах?» 

Многодетные семьи с приемными детьми в ВОВ (например, семья 

Деревских усыновила 20 детей, в том числе 17 из блокадного Ленинграда), 

Наша выставка: поздравительные открытки и плакаты «Ко дню матери» 
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12. Что такое Родина? 

1-2 классы Родина – это страна, где че-

ловек родился и живет, учится, 

работает, растит детей. Родина – 

это отчий дом, родная природа, 

люди, населенные пункты – все, 

что относится к стране, государ-

ству. Человек всегда проявляет 

чувства к своей Родине, патриот 

честно трудится, заботится о ее 

процветании, уважает ее 

историю и культуру 

Слушание песни «То березка, то рябинка». Обсуждение: как пони-

мает автор песни, что такое «Родина»? 

Интерактивное задание: соотнесение иллюстрации с названием 

территории России (тундра, тайга, Поволжье, Урал, Кавказ, Камчатка). 

Виртуальная экскурсия по городам России: Москва, Санкт-

Петербург, Волгоград. Достопримечательного родного края. 

Выставка рисунков детей «Наша Родина, как

 я ее вижу». Дети рассказывают о своих рисун-

ках 

3-4 классы Родина – это страна, госу-

дарство, в котором живет чело-

век, гражданин этого государства. 

Здесь прошло детство, юность, 

человек вступил в самостоятель-

ную трудовую жизнь. Что значит 

«любить Родину, служить 

Родине»? 

Роль нашей страны в со-

временном мире. 

Значение российской 

культуры для всего мира. Уни-

кальные объекты природы и 

социума, вошедшие в спи-

сок ЮНЕСКО 

Слушание (исполнение) песни «С чего начинается Родина?». 

Дискуссия: «Что я Родиной зову?» (оценка высказываний великих 

людей о Родине и суждений детей). 

Интерактивное задание: «Узнай объект». Восприятие фото, узнавание, 

называние: Уникальные объекты природы России, вошедшие в список 

ЮНЕСКО. Уникальные культурные объекты России, вошедшие в список 

ЮНЕСКО. 

Интерактивное задание: переведем названия книг наших великих по-

этов и писателей, напечатанных за рубежом (Пушкина, Толстого, Чехова) 

Выставка рисунков детей «Наша Родина, как я ее вижу». Дети расска-

зывают о своих рисунках 
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13. Мы вместе. 

3-2 классы Память времен: каждое по-

коление связано с 

предыдущими и последующими 

общей культурой, историей, сре-

дой обитания. Связь (преем-

ственность) поколений – основа 

развития общества и каждого че-

ловека. Семейное древо. Память о 

своих родных, которые представ-

ляют предшествующие поколе-

ния. Сохранение традиций семьей, 

народом Создание традиций 

своего класса. 

Рассматривание рисунков детей «Семейное древо». Краткий рассказ о 

традициях в семье, которые остались от бабушек-дедушек. 

Традиции, связанные с проводом зимы и встречей весны у разных 

народов РФ: русский Веснянки, у татар и башкир праздник Каргатуй, у хан-

ты и манси – День Вороны. работа с иллюстративным материалом. 

Эвристическая беседа: «Какие традиции будут у нашего клас-

са?». 

Выставка фотографий класса: «Мы вместе». 

4 классы Историческая  память 

проявляется в том, что новое по-

коление людей стремится воспи-

тать в себе качества, которые от-

ражают нравственные ценности 

предыдущих поколений. Напри-

мер, ценности добра, заботы, от-

ветственности за жизнь, здоровье 

и благополучие ближних: «накор-

ми голодного, напои жаждущего, 

одеть нагого, навестить больного 

– будь милосерден». 

Благотворительные органи-

зации в современной Рос-

сии («Например, «Подари 

жизнь») 

Эвристическая беседа: «Что такое преемственность поколений? Что 

переходит из поколения в поколение? Что значит выражение «всем ми-

ром»? 

Интерактивное задание: «Обсуждение ситуаций по сюжетам картин 

К. Юона «Постройка дома», В. Бакшеева «За обедом», А. Корин «Трапе-

за»: 

«Что хотели художники рассказать зрителям этими сюжетами? 

Работа с иллюстрацией и видеоматериалами: «Традиции трудового 

воспитания детей у разных народов»: рассматривание и оценка сюжетов 

картин А. Пластова «Жатва», В. Маковского «Пастушки», И. Прянишнико-

ва «Ребятишки-рыбачки», И. Шишкин «Косцы», Н. Пиманенко «Вечереет», 

А. Чикачев «Охотники на привале», «Рыбалка» (на выбор). 

Просмотр и обсуждение видеофильма о благотворительном фон-

де 

«Подари жизнь». Беседа: «Как мы можем помочь больным детям?» 
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14. Главный закон страны 

1–2 классы Конституция Российской 

Федерации – главный закон госу-

дарства, который 

закрепляет права гражданина как 

отношение государства и его 

граждан. Права — это обязатель-

ство государства по созданию

  условий 

благополучной жизни каждого 

человека. Права ребенка в 

РФ 

Рассматривание обложки и страницы Конституции РФ. Рассказ учите-

ля: что записано в главном законе страны. 

Работа с иллюстрациями: описание прав гражданина РФ на свободное 

передвижение, выбор места проживания, право на свободный труд, отдых, 

образование, медицинскую помощь. 

Интерактивное задание: соотнесем иллюстрацию с правом ребенка 

РФ. Заполним таблицу: права ребенка РФ 

3–4 классы Конституция – главный за-

кон страны. 

Права гражданина РФ: 

свобода вероисповедова-

ния, право на участие в 

управлении делами госу-

дарства; право избирать

 и быть 

избранным; 

право на участие культур-

ной жизни общества (доступ к 

культурным ценностям) 

Обязанность гражданина 

РФ как установленные законом 

правила, которые должен выпол-

нять каждый гражданин 

Обязанности школьника. 

Рассматривание обложки и страницы Конституции РФ. Беседа: «Поче-

му Конституцию называют главным законом государства? 

Дискуссия: «Может ли общество жить без правил, которые явля-

ются правами и обязанностями каждого человека? 

Эвристическая беседа: вспомним, какие права гражданина записаны 

в главном законе РФ? 

Работа с иллюстративным материа-

лом: познакомимся с другими правами граждани-

на РФ (в соответствии с программным содержанием) 

Эвристическая беседа: Что такое обязанность? 

«Когда возникли обязанности члена общества?». Рассматривание ил-

люстраций и обсуждение рассказа учителя «Как берегли огонь в первобыт-

ном обществе?»: Почему наказывали дежурного, если он ночью у костра за-

сыпал? 

Интерактивное задание: выберем суждения, которые рассказывают об 

обязанностях школьника. 
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15. Герои нашего времени 

1-2 классы Герой –  человек, 

совершающий   поступки, 

необычные по своей смелости, 

отваге. Совершая подвиги, герой 

никогда не думает об опасности 

для себя, его действия направлены 

на спасение других. Героями в 

нашей стране являются не только 

взрослые, но и дети. Проявление 

уважения к героям, стремление 

воспитывать у себя волевые каче-

ства: смелость,  решительность, 

стремление прийти на помощь. 

Памятники героям мирного 

времени 

Просмотр видеоматериала «Герои мирного времени» о врачах г. Бла-

говещенска. Беседа: «Можно ли назвать поступок врачей подвигом? О чем 

думали врачи, узнав о пожаре? Как они вели себя? 

Интерактивное задание: проанализировав поступок подростка, соста-

вить его портрет. Например, героические поступки Вани Макарова, Макси-

ма Кобычева, Лиды Пономарѐвой, Марины Плотниковой. 

Рассматривание фотографий орденов Героя России, Ордена мужества, 

медаль «За отвагу». 

Рассматривание и описание памятников героям мирного времени. 

Например, памятник пожарным и спасателям (Новосибирск); памятник ге-

роям, погибшим, спасая детей (Севастополь), памятник морякам- подвод-

никам, погибшим в мирное время (Курск), памятник пожарным и спасате-

лям МЧС (Тверь) – на выбор. 

Воображаемая ситуация: представим, что мы находимся около памят-

ника героям мирного времени. Какие цветы мы возложим к памятнику, 

что напишем на ленточке? 
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3- 4 классы Качества героя – человека, 

ценою собственной жизни и здо-

ровья, спасающего других: сме-

лость, самопожертвование, ответ-

ственность за судьбу других, от-

сутствие чувства страха. Герои 

военных времен. Герои мирного 

времени 

Проявление уважения к ге-

роям, стремление воспитывать у 

себя волевые качества: смелость,

 решительность, 

стремление прийти на помощь 

Рассматривание памятников героям мирного времени. Например, па-

мятник пожарным и спасателям (Новосибирск); памятник героям, погиб-

шим, спасая детей (Севастополь), памятник морякам-подводникам, погиб-

шим в мирное время (Курск), памятник пожарным и спасателям МЧС (Тверь) 

– на выбор. Беседа: Почему героям принято ставить памятники? О чем они 

должны напоминать? 

Составление классной книги памяти: чтение детьми кратких расска-

зов-напоминаний о героях Великой Отечественной войны. Например, И.А. 

Покрышкин (трижды герой Советского Союза), И. Кожедуб (трижды герой 

Советского Союза; К. Евстигнеев (дважды герой Советского Союза), А. 

Матросов, Т. Фрунзе, В. Гризодубова, В. Талалихин (на выбор). 

Интерактивное задание: на основе видеоматериалов составить список 

героев, совершавших подвиги при исполнении служебного долга (напри-

мер, С. Солнечников, Д. Маковкин, М. Малинников, Ю. Ануфриева К. Па-

рикожа А. Логвинов Д. Максудов – на выбор) и список героев – простых 

граждан, пришедшим на помощь (например, В. Грушин, А. Продовиков, К. 

Щеголев, Игорь Няч, Артем Потехин). 

Воображаемая ситуация: представим, что мы находимся около памят-

ника героям мирного времени. Какие цветы мы возложим к 

памятнику, что напишем на ленточке? 
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16. «Новый год – традиции праздника разных народов России» 

1-2 классы Новый год – любимый се-

мейный праздник. История воз-

никновения новогоднего праздни-

ка в России. Участие детей в под-

готовке и встрече Нового года. 

Подарки и пожелания на Новый 

год. История создания новогод-

них игрушек. 

Традиции Новогоднего 

праздника разных народов Рос-

сии: якутов (праздник "Ысыах"); 

бурятов День Белого Месяца); 

осетинский Новый Год Ногбон; 

татар («Навруз») – по 

выбору. 

Просмотр и обсуждение видео: «Москва Новогодняя!». Беседа: как 

украшен к Новому году наш город (поселок, село). Как украшен ваш дом к 

встрече Нового года. 

Рассказы детей: «Моя любимая новогодняя игрушка». 

Виртуальная экскурсия в музей «фабрика елочных игрушек» (Москва) 

Интерактивное задание: составление коллективного рассказа «История 

Новогоднего праздника в России» (на основе иллюстративного мате-

риала) 

Чтение детьми (или рассказывание) коротких историй о традиции 

встречи Нового года народов России 

3-4 классы История возникновения 

новогоднего праздника в России. 

Участие детей в подготовке и 

встрече Нового года. Традиции 

Новогоднего праздника в разных 

странах мира: Швеции, Франции, 

Испания, Китай, Япония – 

(по выбору) 

Эвристическая беседа: «Как мы украсим наш класс к Новому году? 

Что сделаем своими руками? Как поздравим детей детского сада (детского 

дома) с Новым годом? 

Виртуальная экскурсия в музей новогодней игрушки (г. Клин). 

Интерактивное задание: составление коротких историй о традиции 

встречи Нового года в странах мира 
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17. От «А» до «Я». 450 лет «Азбуке» Ивана Федорова 

1-2 классы Иван Федоров - выдающий-

ся первопечатник в России, не 

только составитель и издатель 

первых книг, но и педагог, созда-

тель методики обучения грамоте.

 Особенности 

построения «Азбуки» 

Рассматривание страниц «Азбуки» И. Федорова. 

Сравнение иллюстраций, букв с современным «Букварем». Беседа: 

«Как вы думаете, был ли интересен детям того времени такой учебник? Мог 

ли создать такую книгу человек, который не понимал детей, не знал, как их 

учить грамоте? 

Воображаемая ситуация: представим, что мы находимся в Москве, у 

памятника И. Федорову. Захотелось ли вам положить к памятнику цветы? 

Какие? 

3-4 классы Иван Федоров - выдающий-

ся первопечатник   России, 

создатель первого печатного 

учебника для обучения детей 

славянской письменности. 

Трудности, с которыми пришлось

  встретиться 

первопечатнику. Особенности по-

строения «Азбуки», правила, ко-

торые изучали дети в 16 веке 

Чтение и оценка слов Федорова, которыми он приветствует учени-

ка: 

«…Если мои труды окажутся достойными вашей милости, примите их 

с любовью. А я готов трудиться и над другими угодными вам книгами, 

Интерактивное задание: используя высказывания И. Федорова, соста-

вить портрет первопечатника: каким он был, к чему стремился, какие жела-

ния были у него главными. «Помощи прося и поклоны творя, к коленям 

припадая и простираясь перед ними на земле; капающими из глубины серд-

ца слезами моими ноги их я омывал»; «скорби и беды перенесу», лишь бы 

продолжать начатое дело. 

Рассматривание страниц «Азбуки», определение правил, которые изу-

чали дети, чтобы овладеть грамотой. Беседа: «Можно ли назвать И. Федо-

рова педагогом? Знал ли он, как нужно учить детей грамоте? 

Воображаемая ситуация: если бы вы жили в XVI веке и встретили бы 

И. Федорова, чтобы вы ему сказали? 
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18. Налоговая грамотность 

1-2 классы Налог – денежные отноше-

ния между организацией и любым 

работающим человеком, 

необходимая обязательная плата 

государству с любых доходов. 

Для чего взимаются нало-

ги? Откуда государство берет 

деньги для содержания учрежде-

ний, армии, объектов культуры, 

строительства жилья, детских са-

дов и школ, больниц, 

стадионов и др.? 

Работа с иллюстрациями, которые демонстрируют примеры 

использования налогов. 

Беседа: «На какие деньги строятся больницы, детские сады, шко-

лы; благоустраиваются города, ремонтируются дороги?» 

Дискуссия: «Может ли человек отказаться платить налоги? Почему 

говорят, что уплата налогов - обязанность гражданина?» 

3-4 классы Появление налогов связано 

с возникновением государства: 

это были средства для содержа-

ния органов власти, армии, чи-

новников. Ни одно государство не 

может обойтись без налогов, это 

– основа бюджета страны, основ-

ной источник дохода. Коллектив-

ные потребности в государстве. 

Интерактивное задание: на основе анализа иллюстративного материа-

ла сформулировать ответ на вопрос «Что такое коллективные потребности в 

государстве?» 

Дискуссия: «Может ли человек отказаться платить налоги? Почему 

говорят, что уплата налогов - обязанность гражданина?» 

Интерактивное задание: если человек получает зарплату 8 000 руб., а 

налог составляет восьмую часть, то сколько рублей будет его налог? 

Дискуссия: «Может ли человек отказаться платить налоги? Почему 

говорят, что уплата налогов - обязанность гражданина?» 
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19. Непокоренные (блокада Ленинграда) 

1-2 классы Что такое блокада? 900 

дней жизни под обстрелом, без 

продовольствия и 

электричества. Как жили и о чѐм 

мечтали дети блокадного города: 

ленинградский ломтик хлеба; 

печь буржуйка; блокадная школа, 

как праздновали Новый год... 

Дорога жизни. 

Посильная   помощь    де-

тей взрослым: уход за ранеными, 

дежурство на крыше. 

Просмотр видеофильма «Салют в Ленинграде в честь прорыва блока-

ды». Беседа: почему ленинградцы плачут во время салюта? 

Послушаем звук метронома. О чем он подавал сигналы? 

Интерактивное задание: рассматривание фото рисунков детей блокад-

ного Ленинграда на тему «Ладога – дорога жизни». Беседа: о чем рассказы-

вают рисунки детей? Можно ли сказать, что авторы рисунков вспоминают 

историю своей жизни? 

Работа с фотографиями: особенности учебного класса, чем он отлича-

ется от класса мирного времени? 

Воображаемая ситуация: представим, что мы подошли к памятнику, 

посвященному детям блокадного Ленинграда. Постоим около него тихо, 

поклонимся героям города, не сдавшихся врагу, положим цветы 
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3-4 классы Блокада Ленинграда: 900 

страшных дней: холод, голод, от-

сутствие электричества, 

ежедневные обстрелы. 

Жизнь в Ленинграде про-

должалась: работал военный за-

вод, убирали снег с улиц; по ра-

дио шли передачи «Говорит Ле-

нинград»; работали школы и дети 

учились. 

Дорога жизни, кабель жиз-

ни; эвакуация детей.  Посильная 

помощь детей взрослым: уход за 

ранеными, дежурство на крыше. 

Под грохот канонады 

продолжалась культурная жизнь 

блокадного  Ленинграда: 

работала филармония, 

блокадный театр, в музеях прово-

дились  экскурсии, 

печатались газеты и книги, рабо-

тали выставки картин ленинград-

ских художников. 

Январь 1944 г – снятие бло-

кады 

Просмотр видеофильма «Салют в Ленинграде в честь прорыва блока-

ды». Беседа: почему ленинградцы плачут во время салюта? 

Работа с фотографиями: оценка эпизодов жизни в блокадном городе: 

дорога жизни, кабель жизни, наведение порядка на улице. 

Рассматривание репродукции картины художника С. Боим «Ладога – 

дорога жизни». Беседа по вопросам: Кто сидит в грузовике? Куда везут де-

тей? Какая стоит погода? Чем занят солдат с красным флажком? 

Эвристическая беседа: оценка отрывков из дневника мальчика Саши 

(12 лет), что работал поваренком в заводской столовой. 

Рассказ учителя о радиопередаче «Говорит Ленинград», чтение стихов 

Ольги Берггольц. 

Рассматривание фотографий: как учились дети, чем примечателен 

учебный класс; помощь детей взрослым (работа в госпитале, дежурство на 

крышах). 

Интерактивное задание: о чем могут рассказать афиши? (описание 

фактов о культурной жизни блокадного Ленинграда) 

Просмотр видео (отрывка): операция «Искра». Прорыв блокады Ле-

нинграда: как это было? 
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20. Союзники России 

1-2 классы Кого называют союзником? 

Договор о коллективной безопас-

ности – объединение государств, 

которые совместно борются с тер-

роризмом. 

Экономическое сотрудни-

чество государств с Россией: 

Китай, Белоруссия. 

Культурное сотрудничество 

государств с Россией: спортивные 

соревнования, художественные 

выставки, фестивали и конкурсы, 

выступления театров 

Интерактивное задание: «Сравним две фотографии (на одной люди со 

сложенными на груди руками, на другой – пожимающие друг другу руки)». 

Какую из них можно назвать «союзники»? 

Рассказ учителя: страны, которые объединились (стали союзниками) в 

борьбе с международным терроризмом. 

Интерактивное задание: на основе иллюстраций описать товары, кото-

рые получает Россия из стран (Китай, Белоруссия, Турция, Сирия) 

Просмотр и оценка видео: выступления Большого театра за рубежом 

3-4 классы Союзники современной 

России. Договор о коллективной 

безопасности – объединение госу-

дарств, которые совместно бо-

рются с терроризмом. 

Научное сотрудничество 

России с Белоруссией, Китаем, 

Индией, Кубой. 

Экономическое сотрудни-

чество государств с Россией: Ки-

тай, Турция, Белоруссия, Сирия. 

Культурное сотрудничество 

государств с Россией: спортивные 

соревнования, художественные 

выставки, фестивали и конкурсы, 

выступления театров 

Просмотр видео: подписание главами государств договора о 

сотрудничестве (В.В. Путин и А.Г. Лукашенко) 

Интерактивное задание: подберем антонимы и синонимы к слову со-

юзник. Сформулируем суждение: кто такой союзник. 

Рассказ учителя: что такое научное сотрудничество? 

Интерактивное задание: на основе иллю-

страций описать товары, которые получает Россия из стран 

(Китай, Белоруссия, Турция, Сирия) 

Просмотр и оценка видео: параолимпийские соревнования; 

художественные выставки, выступления Большого театра за рубежом. 

Интерактивное задание: восстановим пословицу.

 Например, «В одиночку — слабы, вместе 

— сильны». «Где большинство, там и сила». 
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21. Менделеев. 190 лет со дня рождения 

1-2 классы Наука и ученые: научные 

открытия позволили изменить 

жизнь человека и развивать об-

щество. 

Лаборатория ученого. Что в 

ней происходит? 

Д.И. Менделеев - 

выдающийся ученый-химик и фи-

зик (изучал свойства веществ), 

создатель воздушного шара. 

Менделеев – педагог, про-

фессор химии в 

университете, автор учебников по 

химии. Любимые занятия ученого 

в свободное время: 

«чемоданных дел мастер», 

шахматист. 

Просмотр видео: открытия человека, которые позволили развивать 

общество (паровоз, радио, электричество, космическая ракета) 

Интерактивное задание: Нам нужно сравнить свойства каких-то ве-

ществ, например, воды и молока, чая и сока. Что нам нужно сделать? Зачем 

ученый проводит опыты, эксперименты? 

Рассказ учителя: Д.И. Менделеев проводит опыты с различными ве-

ществами, изучая их свойства и выделяя похожие свойства веществ. 

Работа с иллюстрациями и текстом: Менделеев – полет на воздушном 

шаре. Интерактивное задание: выбрать ответ на вопрос: «С какой целью со-

здал Менделеев воздушный шар? Ответы: он хотел показать своим детям 

Землю из космоса; ему нравилось летать; он хотел изучать атмосферу. 

Рассматривание фото любимых занятий ученого: создание чемоданов, 

шахматы, рисование. 

Дискуссия: Почему Менделеева называли «чемоданных дел мастер»? 

Разве он не мог купить себе чемодан в магазине? Можно ли по свободным 

занятиям ученого сказать, что он был разносторонним, творческим и очень 

интересным человеком? 
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3-4 классы Роль научных открытий в 

жизни и развитии общества и че-

ловека. Д.И. Менделеев – вели-

кий химик, физик, метеоролог.

 Исследование 

ученым свойств веществ, атмо-

сферы Земли, создание бездымно-

го пороха. 

«Хобби» Менделеева: 

«чемоданных дел мастер», 

шахматист, художник 

(создатель новых красок) 

Интерактивное задание: «Нужно проверить, потонет ли в воде данный 

предмет? С чего нужно начать? 

Выберите правильный ответ: спросить у взрослых; высказать предпо-

ложение; посмотреть ответ в Интернете. 

Дискуссия: объясним суждение, высказанное Менделеевым – «Знать – 

значит предсказывать» 

Работа с репродукциями картин: И. Репин «Д.И. Менделеев»; Н. 

Ярошенко «Д.И. Менделеев», В. Петров-Гринев «Портрет Д.И. Менделеева 

(по выбору). Беседа: каким изображен Дмитрий Иванович? Какая обстанов-

ка его окружает? Можно ли представить, о чем думает ученый? 

Работа с иллюстрациями и текстом. Тема: «Менделеев – полет на воз-

душном шаре». Беседа: «С какой целью создал ученый воздушный шар 

(стратостат)? 

Рассматривание фото любимых занятий ученого: создание чемоданов, 

шахматы, рисование. 

Дискуссия: почему Менделеева называли «чемоданных дел мастер»? 

Разве он не мог купить себе чемодан в магазине? Можно ли по свободным 

занятиям ученого сказать, что он был разносторонним, творческим и очень 

интересным человеком? 
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22. День первооткрывателя 

1-2 классы 

«Первоот-

крыва тели: 

мореплава-

тели и космонав-

ты» 

Первооткрыватели первыми 

открывает новые земли, страны, 

изучают и описывает их особен-

ности. Российские мореплавате-

ли: открывшие Антарктиду (Ф. 

Беллинсгаузена и М. Лазарев). 

Первые открыватели космоса: Ю. 

Гагарин, В. Терешкова, А. Лео-

нов. Проявление интереса и ува-

жения к личности первооткрыва-

теля, его чертам характера: целе-

устремленности, смелости, упор-

ству 

Просмотр видео «Антарктида – шестой континент 

Рассказ учителя: «Восток» и «Мирный» история открытия Антаркти-

ды. Рассматривание портретов Ф. Беллинсгаузена и М. Лазарева, а также па-

русных кораблей. 

Работа с иллюстрациями: рассматривание и описание станций, рабо-

тающих в Антарктиде: «Мирный», «Лазаревская», «Прогресс». Беседа: С ка-

кой целью создаются станции в Антарктиде? 

Интерактивное задание: что ты знаешь о первых космонавтах. Расска-

зы детей на основе иллюстраций и картин о космосе А. Леонова. 

Интерактивное задание: сделаем первые странички нашей классной 

книги «Первопроходцы». 

3-4 классы 

«Первоот-

крыва тели – 

граждане 

России» 

Первопроходцами называ-

ют людей, которые открывают, 

изучают и описывают новые тер-

ритории Земли, а также космос; 

первыми делают важные научные 

открытия. Это 

– мореплаватели, 

землепроходцы, 

первооткрыватели космоса, 

изобретатели, ученые-медики 

Проявление интереса и 

уважения к личности 

первооткрывателя, его чертам ха-

рактера: целеустремленности, 

смелости, упорству 

Воображаемая ситуация: ролевая игра «Рассказывают моряки кораб-

лей «Нева» и «Надежда» (дети читают или рассказывают об отдельных со-

бытиях кругосветного путешествия Ю. Лисянского и И. Крузенштерна). 

Например, когда проходило путешествие, сколько оно длилось; в каких 

странах побывали моряки; праздник Нептуна; встреча с аборигенами. 

Интерактивное задание: на основе иллюстраций и текста к ним соста-

вить рассказ о путешествии Миклухо-Маклая. 

Викторина (на основе иллюстраций): «Знаешь ли ты?»: Кто открыл 

радио? Кто первым вышел в открытый космос? Кем был Пирогов? Кем был 

Склифосовский? 

Рассматривание и описание героя картины художника М. Несте-

рова, «Портрет хирурга С. Юдина». Вопросы для обсуждения: каким изоб-

ражен хирург? Почему центром картины является рука врача? Какие каче-

ства героя отразил художник? 

Заполним таблицу: каких мы знаем первооткрывателей – мореплава-

телей, землепроходцев, космонавтов, ученых 
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23. День защитника Отечества 

1–2 классы Благодарность армии за 

мирную жизнь, за проявление 

патриотических чувств, защиту 

Родины, охрану ее рубежей. Пре-

емственность поколений. 

Армия в годы войны и мир-

ное время: всегда есть место по-

двигу. Памятник советскому вои-

ну в Берлине. Качество 

российского воина: сме-

лость, героизм, самопожертвова-

ние 

Просмотр видео: парад Победы 1945 г. Беседа: с кем сражалась со-

ветская армия? Что принесла победа в ВОВ нашей стране и миру? Какие 

чувства испытывают люди разных поколений, освободившись от фашизма? 

Интерактивное задание: краткие суждения детей по иллюстрациям: 

«Вспомним героев Советского Союза». (Например, дважды Герои Со-

ветского Союза: летчики – В. Алексеенко, Н. Степанян, А. Ефимов; тан-

кисты – С. Хохряков, В. Архипов, С. Шутов; моряки – В. Леонов (по выбо-

ру). 

Рассказ учителя об истории памятника советскому солдату в Берлине 

(о Н. Масалове). 

3–4 классы Благодарность армии за 

мирную жизнь, за проявление 

патриотических чувств, защиту 

Родины, охрану ее рубежей. Пре-

емственность поколений. 

Страницы истории 

российской армии. «В жизни все-

гда есть место подвигу». Герои 

России мирного времени 

Слушание песни из кинофильма «Офицеры» и просмотр соответству-

ющего отрывка из фильма Комментарий детей: вызвало ли волнение эта 

песня и эти кинокадры? 

Беседа: о каких качествах солдат и офицеров советской армии говорит-

ся в песне? 

Просмотр видео (фотографий): оборона Москвы, Сталинградская бит-

ва, Курское танковое сражение, парад Победы на Красной площади (по вы-

бору). 

Беседа: что принесла победа в ВОВ нашей стране и миру? Какие чув-

ства испытывают люди разных поколений, освободившись от фашизма? 

Интерактивное задание: мини-рассказы детей на основе иллюстраций 

на тему «О героях мирного времени». Например: О. Федора, С. Бурнаев, А. 

Логвинов, С. Солнечников (по выбору). Дискуссия: «Думали ли герои, 

совершая подвиги, о каких-то наградах для себя? Назовем качества героев». 

Создадим плакат к Дню защитника Отечества. Какие слова напишем, 

как благодарность нашей армии за их службу? 
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24. Как найти свое место в обществе? 

1-2 классы 

«Я – в 

семейном и 

детском обще-

стве» 

Твое место в семейном 

коллективе. Твое равноправное 

участие в трудовой, досуговой 

жизни семьи. Проявление актив-

ности, инициативности в делах 

семейных. 

Классный коллектив – это 

твое детское общество. Твои ин-

тересы, обязанности, друзья в 

этом обществе. 

Просмотр видео: коллективный труд семьи. Беседа: нравится ли детям 

работать вместе с родителями? 

Дискуссия: обсудим, в каком случае Ира поступает как равноправный 

член семейного коллектива: а) Она всегда откликается на просьбу бабушки 

помочь ей; б) Оля всегда предлагает бабушке свою помощь. 

Интерактивное задание: оцени ситуации. Ответь на вопрос: «Кто из 

этих детей нашел свое место в коллективе». 

1) Петя хорошо рисует. Но на предложение оформить классную 

газету ответил: «Я не могу, некогда мне. Пусть Мила рисует». 

2) Первоклассники готовят концерт к Дню учителя. Для выступле-

ния нужны одинаковые платочки-галстучки. Где их взять? Оля предла-

гает: 

«Меня мама научила вязать. Я свяжу платочки-галстучки, будет кра-

сиво». 

Интерактивное задание: проанализируй пословицы и поговорки. Ка-

кие качества характеризуют коллектив: соотнеси слово-качество с соответ-

ствующей пословицей. 

«Берись дружно – не будет грузно» (согласованность); «В коллективе 

чужой работы не бывает» (взаимопомощь); «В согласном стаде волк не 

страшен» (согласие, единство); «Без командира нет коллектива» (умение 

подчиняться) 
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3-4 классы 

«Как сего-

дня готовиться 

жить 

успешно во 

взрослом обще-

стве?» 

Школьная жизнь – подго-

товка к взрослой жизни в обще-

стве. 

Качества члена детского 

общества, которые помогают 

найти свое место в жизни. 

Знаешь ли ты себя: что ты 

хочешь, о чем мечтаешь, к чему 

стремишься, что для этого дела-

ешь 

Просмотр видео: спортивные выступления детей (художественная 

гимнастика, спортивные танцы, синхронное плавание – по выбору) 

Беседа: какие качества членов спортивного коллектива помогают им 

достичь слаженности и красоты движений? 

Интерактивное задание: нужно написать на листочке свое желание, 

листочек не подписывать. Сложим желания в чудесный мешочек, все пере-

мешаем, а теперь оценим, какие из желаний относятся наши ученики только 

к себе, а какие – ко всему классу. Много ли в нашем обществе эгоистов или 

большинство имеет желания, касающиеся благополучия других 

Работа с иллюстративным материалом: что главное в жизни этих де-

тей 

– «я хочу, это - мне» или «я могу и должен, это – для всех»? Кто из 

этих детей проявляет эгоизм? Кто – равноправный член семейного коллек-

тива? 

Интерактивное задание: проанализируй пословицы и поговорки. Ка-

кие качества характеризуют коллектив: соотнеси слово-качество с соответ-

ствующей пословицей. 

«С ремеслом спеши дружить — в коллективе легче жить» (трудовые 

умения); «Веника не переломишь, а по пруту весь веник переломаешь» (со-

гласованность, дружба); «Что одному трудно, то сообща легко» (взаимопо-

мощь). «Без актива нет коллектива» (умение подчиняться). 

Сделаем памятку: какие качества нужно воспитывать в себе, чтобы в 

обществе жить в мире и согласии? 
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25. Всемирный фестиваль молодежи 

1-2 классы Фестиваль молодежи и сту-

дентов проходит под лозунгом «За 

мир, дружбу, солидарность и 

справедливость!». Фести-

валь – это возможность молодых 

людей общаться: поделиться сво-

ими планами на будущее, расска-

зать о своей стране, о работе или 

учебе. На Фестивале проводятся

 различные 

мероприятия, собрания, 

диспуты, дружеские 

соревнования, концерты. Россия 

принимает гостей со всего мира 

дружелюбно и гостеприим-

но 

Просмотр видео: открытие Международного фестиваля молодежи и 

студентов в 2017 г. Беседа: для чего проводятся Фестивали молодежи. 

Воображаемая ситуация: Представьте, что каждый из вас – участник 

Фестиваля. Вы изучили программу и хотите выбрать мероприятие, на кото-

рое вам хочется пойти. Поделитесь своими планами с одноклассниками. 

Программа Фестиваля: 1) Образовательная программа – «Россия в со-

ветское время», «День Африки», «День Азии и Океании», «День Европы», 

«Неграмотность в мире и борьба с ней». 2) Культурная программа 

– «Джазовый фестиваль», «Музыка будущего», «Танцевальная акаде-

мия» 

Виртуальная экскурсия в образовательный центр «Сириус» (работа с 

иллюстративным материалом): что увидят здесь гости Фестиваля 
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3-4 классы Фестиваль молодежи и сту-

дентов проходит под лозунгом «За 

мир, дружбу, солидарность и 

справедливость!». История 

рождения Фестивалей. 

Фестиваль – это возмож-

ность молодых людей общаться: 

поделиться своими планами на 

будущее, рассказать о своей 

стране, о работе или учебе. На 

Фестивале проводятся 

различные мероприятия, 

собрания, диспуты, дружеские 

соревнования, концерты. Россия 

принимает гостей со всего мира 

дружелюбно и гостеприимно 

Слушание гимна фестиваля молодежи и студентов 2017 года. Беседа: 

О каких идеях Фестиваля говорится в его гимне? (Мы открыты всему. 

Дружба, мир, солидарность. Молодежь – создатели новой истории). 

Рассказ учителя: история рождения Фестивалей: первый (1947, Пра-

га), второй (1957, Москва, последний (2017, Сочи). 

Программа Фестиваля: 1) Образовательная программа – «Россия в со-

ветское время», «День Африки», «День Азии и Океании», «День Европы», 

«Неграмотность в мире и борьба с ней». 2) Культурная программа 

– «Джазовый фестиваль», «Музыка будущего», «Танцевальная акаде-

мия»; 

3) Спортивная программа – футбол, теннис, фигурное катание, шахма-

ты. 

Виртуальная экскурсия в образовательный центр «Сириус» (работа с 

иллюстративным материалом): что увидят здесь гости Фестиваля. Беседа: 

Для каких ребят создана школа «Сириус»? Чем учатся дети. Если бы ты был 

учеником этой школы, какое бы выбрал направление образования: Спорт? 

Науку? Искусство? 

Просмотр и оценка видео: что говорят о России и россиянах зарубеж-

ные гости Фестиваля (2017 г)? Изменилось ли отношение молодых людей 

разных стран о России? 
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26. Первым делом самолеты…. О гражданской авиации 

1-2 классы Гражданской авиации Рос-

сии 100 лет. Значение авиации для 

жизни общества и каждого чело-

века. 

Мечта человека летать во-

плотилась в сказках, легендах. 

Первый самолет гражданской 

авиации в России. Типы совре-

менных самолетов. 

Просмотр видео: взлет самолета. 

Беседа: какое чувство у вас возникает, когда вы смотрите, как в воз-

дух поднимается самолет? летали ли вы на самолете? Ваши ощущения 

(страшно, удивительно, радостно, удивительно). 

Работа с иллюстрациями: на чем летают герои русских сказок (народ-

ных и авторских). Например, ступа бабы-Яги, ковер-самолет, Конек-

Горбунок. Рассматривание картины А. Дейнеко «Никитка – первый рус-

ский летун». Чтение учителем отрывка из легенды: «Смерд Никитка, бояр-

ского сына Лупатова холоп», якобы смастерил себе из дерева и кожи кры-

лья и даже с успехом летал на них». Интерактивное задание: сравните два 

числа. В начале XIX века дорога из Москвы в Санкт-Петербург на лошадях 

занимала 5 дней. Сегодня от Москвы до северной столицы – 1,5 часа полета. 

Рассказ учителя: первый самолет гражданской авиации в России – 

АНТ-9. Просмотр видео: новые самолеты сегодня. 

3-4 классы Гражданской авиации Рос-

сии 100 лет. Значение авиации для 

жизни общества и каждого чело-

века. 

Мечта человека летать во-

плотилась в сказках, легендах, ле-

тописях. Мечта стать летчиком, 

покорить воздушное пространство 

свойственно как мужчинам, так и 

женщинам разного возраста. 

Первый самолет граждан-

ской авиации в России. Типы со-

временных самолетов 

Просмотр видео: взлет самолета. 

Беседа: какое чувство у вас возникает, когда вы смотрите, как в воз-

дух поднимается самолет? летали ли вы на самолете? Ваши ощущения 

(страшно, удивительно, радостно, удивительно). 

Рассматривание репродукции картины А. Дейнеко «Полет сквозь вре-

мя». Беседа: «Можно предположить, что на картине изображена семья – лет-

чик и два его сына? Кем хотят стать мальчишки? Кто их «заразил» интере-

сом к небу и полетам? Будут ли мальчишки летчиками? Рассматривание 

картины А. Дейнеко «Никитка – первый русский летун». Чтение учителем 

отрывка: «Смерд Никитка, боярского сына Лупатова холоп», якобы смасте-

рил себе из дерева и кожи крылья и даже с успехом летал на них». 

Рассказ учителя: «Первый гражданский самолет АНТ-9 (руководитель 

А. Туполев). Просмотр видео: «Авиация XXI века» России»: знакомимся с 

новыми типами российских самолетов гражданской авиации. Задание: 

сравните современные самолеты с первыми гражданским самолетом АНТ-9 
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27. Крым – дорога домой 

1-2 классы Вспомним, что такое 

Крым? Уникальные природные 

места Крыма. Города Крыма, его 

столица. 

Как живет сегодня Крым. 

Видео: «Путешествие по Крыму». Работа с иллюстрациями: уникаль-

ные места природы Крыма, столица – Симферополь. Детский парк. Парк 

Салгирка, танк-памятник освободителям города от фашистов, Крымский те-

атр кукол. 

Воображаемая ситуация: Представьте, что вы – жители Крыма. Что 

бы вы посоветовали посмотреть в Крыму ее гостям? 

Работа с иллюстрациями: чем занимаются младшие школьники после 

уроков? Фотографии, отражающие, к примеру, игру в шашки и шахматы, 

танцы, занятие лепкой или рисованием, театральной деятельностью. 

3-4 классы Крым на карте России. Ис-

тория присоединения 

Крыма к России. Крым – 

губерния России с 1783 года, ко-

гда у Белой скалы крымчане при-

несли присягу на верность России 

и ее императрице Екатерине Ве-

ликой. Крым всегда оставался 

свободной частью России: было 

сохранено другое вероисповеда-

ние, знати присваивался титул 

дворянский титул. Россия по-

строила Севастополь - крупней-

ший порт Крыма. 

Как живет сегодня Крым: 

Крымский мост, трасса Таврида, 

благоустройство городов, 

восстановление сельского 

хозяйства, народной культуры 

Просмотр видео: Крым на карте России. Вид Крыма с высоты птичье-

го полета. Беседа: Опишите, как выглядит полуостров Крым с высоты пти-

чьего полета. 

Рассматривание   иллюстраций    и    обсуждение    рассказа    учите-

ля: 

«Присоединение Крыма к России в 1783 году. 

Просмотр видео: Севастополь – крупнейший город Крыма, построен-

ный при Екатерине Великой. 

Работа с иллюстрациями: достопримечательности Севастополя. Вир-

туальная экскурсия: проедем по Крымскому мосту. 

Воображаемая ситуация: мы на уроке в начальной школе – Урок без-

опасности. Беседа: чему учатся дети на уроке безопасности? 

Просмотр видео: музыка и танцы крымских татар. Беседа: подберем 

слова для оценки искусства татарского народа 



47 
 

28. Россия – здоровая держава 

1-2 классы Человек должен быть здо-

ров, жизнерадостен, закален. Это 

помогает ему многое успевать, 

успешно заниматься трудом, уче-

бой, домашними делами. Здоро-

вые люди активно участвуют в 

жизни общества. 

Что такое здоровый образ 

жизни, как человек должен его 

организовывать. 

Россия – спортивная страна 

Просмотр видео: гимн «Дети – в спорт». Беседа: «Как вы понимаете 

слова гимна: «Дети – будущее страны!» 

Эвристическая беседа? «Почему человек должен быть здоров, жизне-

радостен и активен?» 

Интерактивное задание: сравните рисунки двух детей, оцените, как 

они одеты, чем они занимаются? Кто из них, по вашему мнению, чаще боле-

ет? Работа с текстами стихотворений о здоровье и занятиями физкультурой. 

Например, «Зарядка» (А. Барто), «Купить можно много» (А. 

Гришин), «Солнце воздух и вода» (А. Усачев). 

Работа с иллюстрациями: назовем и запишем слова, которые расска-

жут нам, что человек должен делать, чтобы сохранить и укрепить здоровье. 

Интерактивное задание: рассмотреть фото видов спорта, назвать каж-

дый вид. Рассказать, каким спортом занимаешься или хочешь заниматься? 

3-4 классы Человек должен быть здо-

ров, жизнерадостен, закален. 

Правила здорового образа жизни. 

Российское государство 

заботится о том, чтобы все граж-

дане были здоровы, а Россия все-

гда называли здоровой державой. 

В России строятся стадионы, дет-

ские спортивные школы и центры, 

бассейны. Россия – мировая 

спортивная держава 

Интерактивное задание: оценим пословицы и поговорки, сформулиру-

ем правила здорового образа жизни. Например, пословицы и поговорки: 

«Двигайся больше — проживешь дольше»; «Лучше лекарства от хвори 

нет, делай зарядку до старости лет»; «Кто курит табак, тот сам себе враг»; 

«Чтоб больным не лежать, нужно спорт уважать», «Кто излишне полнеет, 

тот стареет», «Тот, кто закаляется, здоровьем наполняется» (на выбор) 

Интерактивное задание: нужно разложить иллюстрации на две груп-

пы: 1) Полезно для здоровья; 2) Вредно для здоровья. 

Интерактивное задание: на тему «Физкультура зимой и летом» пред-

ложите перечень подвижных игр, физических упражнений для проведения 

интересных, веселых и полезных прогулок» 

Игра-соревнование: кто быстрее всех найдет ошибки в меню третье-

классника Пети (меню дано с нарушением баланса БЖУ) 

Виртуальная экскурсия в спортивную школу (на стадион). Рассказы 

детей, какую спортивную секцию они посещают. 

Беседа: чтобы укрепить свое здоровье, чем бы вы хотели заниматься? 
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29. Цирк! Цирк! Цирк! 

1-2 классы Почему и дети, и взрослые 

любят цирк? 

Цирковые профессии. 

Вспомним великие семьи цирко-

вых артистов: семья Запашных;

  семья 

Кантемировых. Знаменитый 

«Уголок Дурова» и его ос-

нователь. 

Великий клоун Ю. Нику-

лин. Первая женщина- 

укротительница тигров 

Ю. Бугримова 

Просмотр видео – цирковое представление и «Песенки о цирке». Бесе-

да: 

«Любите ли вы цирк?» 

Интерактивное задание: Назови цирковую профессию (соедини фото с 

названием цирковых профессий). (Например, воздушный гимнаст, клоун, 

укротитель, наездник, жонглѐр, акробат) – по выбору. 

Работа с иллюстрациями: знакомство с великими цирковыми семьями 

и цирковыми артистами. Описание их цирковой деятельности. 

Создадим плакат-аппликацию «Цирк! Цирк! Цирк!» 

3-4 классы Страницы истории цирка в 

России. Цирковые профессии и 

их знаменитые представители. 

Великий клоун Ю. Никулин. Пер-

вая женщина- 

укротительница тигров И. Бугри-

мова. 

Просто ли стать цирковым 

артистом? 

Рассматривание фото зрителей во время спектакля. Беседа: о чем рас-

сказывает мимика, выражение лица зрителей? Можно ли по фотографиям 

ответить на вопрос: «Почему все любят цирк?». 

Рассказ учителя с использованием иллюстраций: страницы истории 

цирка в России: XVIII век – появление русских бродячих артистов; первые 

стационарные цирки братьев Никитиных; самый старый цирк в Москве на 

Цветном бульваре. 

Беседа: в каких городах нашего края есть цирк? 

Интерактивное задание: соедини фото с названием профессии. 

(Например, воздушный гимнаст, клоун, эквилибрист, укротитель, иллюзио-

нист, наездник, жонглѐр, акробат) – по выбору. 

Прослушивание песни Ю. Никулина «День рождения. Старый цирк». 

Беседа: «Как вы понимаете слова в песне: «Голос цирка будто голос чуда, 

чудо не стареет никогда!» 
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30. «Вижу Землю» 

1-2 классы Книга Ю.А. Гагарина «Ви-

жу Землю». Первые впечатления 

космонавта о наблюдениях голу-

бой планеты «Земля». 

Страницы рассказа Ю.А. 

Гагарина «Вижу Землю»: детство, 

участие в семейном труде, тяготы 

войны, первая профессия, жела-

ние и стремление стать летчиком. 

Первый полет. 

Как современный школьник 

может изучать планету Земля? 

Видео: пуск корабля-спутника «Восток-1». Обсудим: какое слово, 

сказанное Юрием Алексеевичем во время взлета, сейчас знает весь мир? 

Читаем, рассматриваем фотографии, обсуждаем страницы книги Ю.А. 

Гагарина «Вижу Землю» (детство, первая профессия, желание стать летчи-

ком). Оцениваем качества характера Юрия, которые помогли ему стать 

настоящим летчиком, а потом и космонавтом (ответственность, настойчи-

вость, трудолюбие, мечтательность). 

Виртуальная экскурсия в планетарий 

3-4 классы Первый космонавт России и 

мира: личность Ю.А. Гагарина. 

Причина, по которой космонавт 

решил написать книгу «Вижу 

Землю». Рассказ Юрия Алексее-

вича о своем детстве, взрослении 

и подготовка к полету. 

Как современный школьник 

может изучать планету Земля? 

Видео: пуск корабля-спутника «Восток-1». Обсудим: Какое слово, 

сказанное Юрием Алексеевичем во время взлета, сейчас знает весь мир? 

Интерактивное задание: на основе иллюстраций и отрывков из книги 

Ю.А. Гагарина «Вижу Землю» составить рассказ на тему «Простым он пар-

нем был». 

Дискуссия: о каких качествах Юрия-подростка говорят его слова: 

«Мы гордились, когда впервые что-нибудь получалось самостоятельно: 

удалось ли запрячь лошадь, насадить топор на топорище, поправить за-

бор…» 

Виртуальная экскурсия в планетарий, в музей Космонавтики; восприя-

тие репродукций картин А. Леонова о космосе – по выбору. 

Беседа: оценим наказ, который оставил людям Ю.А. Гагарин: Люди, 

будем хранить и приумножать эту красоту, а не разрушать ее! 
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31. 215 лет со дня рождения Гоголя 

1-2 классы Н.В. Гоголь – великий рус-

ский писатель. Его произведени-

ясатирически освещают жизнь 

общества XIX века. Удивитель-

ные факты писателя: сочинение 

стихов в 5 лет; загадочность по-

ведения, стеснительность; суе-

верность. Увлечения Гоголя. 

Знакомство и дружба Гого-

ля и Пушкина 

Просмотр видео – памятники Н.В. Гоголю в Москве. Бесед: «Сравни-

те изображение Гоголя на памятниках. Почему один называют «грустным», 

а второй «веселым»? 

Интерактивное задание: работа с иллюстрациями и текстом повести 

Гоголя «Ночь перед Рождеством»: определите, к какому тексту относится 

иллюстрация. Рассматривание репродукции картины М. Клодта «Пушкин 

у Гоголя». 

Беседа: «Чем занимаются герои картины?» 

Работа с иллюстрациями: оцените сюжеты иллюстраций, определите 

по ним увлечения писателя 

3-4 классы Н.В. Гоголь – великий рус-

ский писатель. Его произведения 

сатирически освещают жизнь об-

щества XIX века. Особенности 

характера писателя: застенчи-

вость, склонность к мистике, 

стремление к уединению. Влия-

ние склонности писателя к ми-

стике, фантастике на сюжеты его 

произведений 

Знакомство и дружба с 

Пушкиным. 

Интерес детей  к 

фантастическим (сказочным) про-

изведениям. Особый стиль про-

изведений Гоголя: обращение к 

читателю; диалоги, народность 

языка 

Просмотр видео – памятники Н.В. Гоголю в Москве. Бесед: «Сравни-

те изображение Гоголя на памятниках. Почему один называют «грустным», 

а второй «веселым»? 

Работа с иллюстрациями (видео) к сказке «Ночь перед Рождеством». 

Беседа: есть ли среди героев сказочные? Что происходит с героями этой 

рождественской сказки? Напоминают ли эти события – народные волшеб-

ные сказки? 

Интерактивное задание. «Волшебная сила языка Гоголя»: сравните 

два разных начала рассказа героя. Определите, какое начало более занима-

тельное и привлекательное для читателя. 

 Вот если захочет обморочить дьявольская сила, то обморочит; ей- 

богу, обморочит!  

Рассматривание репродукции картины П. Геллер. «Гоголь и Жуков-

ский у Пушкина в Царском селе». Беседа: «Чем занимаются герои карти-

ны?», «Почему первым слушателем своих произведений Гоголь просил 

быть Пушкина?» 

Работа с иллюстрациями: оцените сюжеты иллюстраций, определите 

по ним увлечения писателя 
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32. Экологичное потребление 

1-2 классы Экологичное потребление – 

как использовать природу, чтобы 

приносить ей как можно меньше 

вреда. Что значит – жизнь без от-

ходов: отказ от ненужного, про-

дление жизни вещей, повторное 

использование, экономия 

природного материала (воды, 

света) 

Просмотр и обсуждение видео (фото) - «Как мусор становится седьмым 

континентом Земли». Беседа: вредит ли природе «седьмой континент» (му-

сорное пятно в Тихом океане). 

Воображаемая ситуация. 

1. Представим, что мальчик порвал брюки. Предложите способы 

возможного использования этой вещи. 

2.Бабушка наварила огромную кастрюлю каши. Никто уже не хочет ее есть. 

Предложите способы, чтобы кашу не выбрасывать. 

Работа с иллюстративным материалом: берегут ли природу жители этой 

квартиры? 

Обсудим: какие таблички-напоминания можно сделать в доме, чтобы 

экономно относиться к воде и электричеству. 

3-4 классы Экологичное потребление – 

как использовать природу, чтобы 

приносить ей как можно меньше 

вреда. Что значит – жизнь без от-

ходов: отказ от ненужного, про-

дление жизни вещей, сокращение 

потребления, повторное 

использование, переработка отхо-

дов, экономия природного мате-

риала (воды, света) 

Просмотр и обсуждение видео (фото) - «Как мусор становится седь-

мым континентом Земли». Беседа: вредит ли природе «седьмой континент» 

(мусорное пятно в Тихом океане). 

Интерактивное задание: что означает суждение: «относитесь к покуп-

кам вдумчиво». Обсудим ответы: какие из них продуманные? 

Например: если вещь нравится, ее нужно купить; нужно уметь отказы-

ваться от ненужного, но модного; подумать: можно ли мои старые вещи пе-

ределать; нужно, чтобы в доме было много разных продуктов; нужно поку-

пать с умом, это сохраняет деньги. 

Проведем мини-исследование: проанализируем «рождение» и жизнь 

какой-нибудь одежды (например, свитера, брюк): покупка шерсти (матери-

ала); создание выкройки; пошив, покупка пуговиц, молнии; сдача вещи на 

продажу; перевозка вещи в магазин; покупка; через месяц ношения обливают 

жирным борщом; пятно не отстирывается; вещь выбрасывается… 

Вопрос для обсуждения: можно ли считать это экологичным потреб-

лением? 

Задание: заполним памятку «Экологичное потребление – это…» 
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33. Труд крут! 

1-2 классы Труд – основа жизни чело-

века и развития общества. Любой 

труд имеет цель, результат. Каче-

ства труженика, которые

 определяют 

успешность его трудовой дея-

тельности: наличие знаний- уме-

ний,  терпение, 

старательность, 

ответственность, аккурат-

ность и др. 

Просмотр видео «Ежик – неумейка». Какое качество ежика помогло 

ему выбраться из кастрюли? 

Просмотр видео «Труд гончара». Беседа: «Легко ли сделать вазу?»: 

быстро ли лепится предмет из глины; почему гончар должен быть внима-

тельным? Аккуратным? Получится ли красивый предмет, если спешить, не 

обращать внимание на неровности, нарушение пропорций? 

Дискуссия: Вспомним Незнайку – героя книги Н. Носова. Незнайка 

был таким любознательным! Он пытался играть на трубе, рисовать, писать 

стихи, даже управлять машиной. Почем же у него ничего не получалось? 

Интерактивное задание: соединим иллюстрацию трудового действия с 

важным условием его успешного выполнения. Например, приготовить пи-

рог (знать рецепт его приготовления); убрать квартиру (уметь включать пы-

лесос); помочь при порезе пальца (уметь обрабатывать рану) 

Обсудим вместе: определим значение пословиц и поговорок о тру-

де: «Нужно наклониться, чтобы из ручья напиться»; «Была бы охота, зала-

дится всякая работа», «Поспешишь – людей насмешишь». Обратим внима-

ние на 

слова, которые очень важны для работы (знания, умения, усердие, стара-

ние, терпение, желание). 
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3-4 классы Страницы  прошлого: 

трудились ли  люди 

первобытного общества? Труд – 

основа жизни человека и разви-

тия общества. 

Не только талант определя-

ет успешность трудовой 

деятельности. Человек должен 

иметь знания и умения, быть тер-

пеливым и настойчивым, не бо-

яться трудностей (труд и трудно 

– однокоренные слова), находить 

пути их преодоления. Человек 

должен любить свою работу и 

любую выполнять старательно и 

ответственно. В современных

 условиях 

значительная часть труда – работа 

коллективная 

Просмотр отрывка из мультфильма «Нехочуха». Дискуссия: «Может 

быть прав мальчик – герой мультфильма, что легко и хорошо жить, если те-

бя обслуживают роботы?» 

Виртуальное путешествие в прошлое. Рассматривание иллюстраций 

на тему «Жизнь первобытного общества». Беседа: каким трудом занимались 

первобытные люди? Какие цели труда достигались? 

Дискуссия на основе рассматривания пейзажа И. Левитана. Вопрос 

для обсуждения: «Только ли талант художника определяет ценность его 

живописи?» (умение наблюдать, чувствовать цвет, форму, пространство, 

владеть кистью и красками). 

Интерактивное задание: «Как хлеб на стол пришел?» На основе иллю-

стративного материала ответить на вопросы: «Как доказать, что деятель-

ность хлебороба носит коллективный характер?», «При каком условии дея-

тельность хлеборобов будет успешной? 

Работа в группах: определите значение пословиц и поговорок о труде. 

«Яблоню ценят по плодам, а человека – по делам», «Не лежи на печи, 

будешь есть калачи», «Не делай наспех, сделаешь курам нас мех» 
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34. Урок памяти 

1-2 классы Что такое память человека? 

Память начинается с семьи, дет-

ства, школы 

Что такое память поколе-

ний? Страницы прошлого, кото-

рые нельзя забывать. 

Преемственность в трудо-

вой деятельности: декоративно- 

прикладное искусство народов 

России. Трудовые династии. 

Качества россиянина, 

которые переходят из поколения в 

поколение. 

Встреча с выпускниками школы: что они помнят о своей школьной 

жизни? 

Эвристическая беседа:   что   может   рассказать   семейный   аль-

бом? 

Рассказы детей о своем семейном древе. 

Просмотр видео: вспомним героические страницы истории России. 

Назовем историческое событие и его влияние на жизнь общества и каждого 

его члена 

Беседа: какое чувство объединяло граждан России, когда Родине гро-

зила опасность? 

Ролевая игра на основе воображаемой ситуации: «мастера игрушки» 

описывают игрушку: как называется, для чего предназначена, из чего сде-

лана, где производится (например, Хохломская, Городецкая, Дымковская, 

Филимоновская, матрешка из Сергиева Посада – по выбору) 

Обсуждение значения поговорки: «Умелец да рукоделец себе и дру-

гим радость приносит» 

Работа с иллюстрациями Трудовые династии необычных профес-

сий. 

Например, Дуровы, Запашные. 
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3-4 классы Зачем человеку историче-

ская память? Может ли общество 

существовать без исторической 

памяти? Страницы героического 

прошлого, которые нельзя забы-

вать. Преемственность поколений 

в области трудовой деятельности, 

образования, науки. Качества рос-

сиянина, которые переходят из по-

коления в поколение. 

Музеи, книги, произведе-

ния живописи как хранители ис-

торической памяти. 

Память и профессия чело-

века: знаменитые 

профессиональные династии Рос-

сии 

Встреча с выпускниками школы: что они помнят о своей школьной 

жизни? 

Просмотр видео: что такое историческая память? Беседа: может ли че-

ловек и общество жить без памяти о прошлом? Что каждый из вас помнит о 

своем детстве? Эти воспоминания приятны, нужны вам? 

Интерактивное задание: соотнесите иллюстрацию о героическом 

прошлом России с названием события. Какое чувство объединяло граждан 

России, когда Родине грозила опасность? Какие качества проявляли герои 

этих событий? 

Работа с иллюстративным материалом: сравнение школы Древней Руси 

с современной школой; число факультетов в МГУ имени Ломоносова в год 

его открытия и сегодня. Формулирование суждений: вклад в развитие обще-

ства научных открытий (например, радио, телевидения, компьютера). Дис-

куссия: может ли современное общество отказаться от музеев, 

книг, произведений живописи? 

Рассказ учителя: профессиональные династии России (ученых, вра-

чей, музыкантов и др.). Вопрос для обсуждения: «Почему дети выбирают 

профессии своих родителей? 
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35. Будь готов! Ко дню общественных организаций 

1-2 классы 19 мая – День детских об-

щественных организаций. Что та-

кое общественная 

организация? Чем занимаются 

общественная организация (обще-

ственное  движение) 

«Школа безопасности», 

«Зеленая планета»? 

Как мы видим наше участие 

в общественном движении детей и 

молодежи? 

Просмотр видео: поздравление всех школьников с Днем детских 

общественных организаций. 

Работа с иллюстративным материалом: чем занимаются обществен-

ные организации «Школа безопасности», «Зеленая планета». 

Интерактивное задание на основе воображаемой ситуации: если бы 

мы были членом одной из этих организаций, чем мы мне хотелось занимать-

ся? 

Коллективный диалог: составим поздравление с Днем обществен-

ных организаций 

3-4 классы История рождения совет-

ских общественных организаций: 

«Звездочка»,  пионерская 

организация имени Ленина, ком-

сомол.   Участие 

общественных организаций (об-

щественных движений) в жизни 

общества. Чем занимаются об-

щественная организация (обще-

ственное движение) «Зеленая 

планета», 

«Детский орден 

милосердия», «Интеллект 

будущего». Наше участие в об-

щественном движении детей 

и молодежи 

Просмотр видео: детские общественные организации Советского Сою-

за: как они возникли и чем занимались. 

Интерактивное задание. Послушаем представителей разных движе-

ний. Проанализируем их девизы. Сделаем вывод: какой деятельностью за-

нимаются их члены. Предложим организациям дополнить их план меропри-

ятиями. 

«Движение первых»: взаимопомощь, историческая память, культура 

народов России. 

«Интеллект будущего»: конкурсы и соревнования. 

«Детский орден милосердия»: помощь детям, испытывающим труд-

ности в учении. 

Дискуссия: если бы мы создавали общественную организацию или 

общественное движение, какой бы выбрали девиз? 
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36. Русский язык великий и могучий. К 225-летию со дня рождения А.С. Пушкина 

1-2 классы А.С. Пушкин – великий 

русский поэт. Детство Саши 

Пушкина – влияние бабушки и 

няни. 

Темы сказок поэта, схожие 

с народными сказками. 

Народность языка в поэзии 

А.С. Пушкина, использование 

разговорной речи 

Просмотр видео – А.С. Пушкин «Няне». Беседа: «Какие строки стихо-

творения говорят об отношении поэта к своей няне? 

Рассматривание репродукции картины А. Непомнящего «Детство 

Пушкина». Разыгрывание сценки: 

Саша: - Еще, нянюшка, еще! 

Няня: - Поздно, голубчик Александр Сергеевич, спать пора… Ну да 

ладно, слушай еще. У моря-лукоморья стоит дуб, а на том дубу золотые це-

пи… 

Интерактивное задание: соотнести иллюстрацию к сказке А.С. Пуш-

кина со строчками из текста сказки. 

Чтение по ролям отрывков из сказок А.С. Пушкина: диалог в сказке 

3-4 классы А.С. Пушкин – великий 

русский поэт. Поэзия Пушкина 

известна и любима во всем мире. 

Условия жизни, которые повлия-

ли на становление таланта поэта: 

влияние бабушки и няни; учеба в 

Царскосельском лицее. 

А.С. Пушкин - 

преобразователь литературного 

русского языка. Он приблизил его 

к народному языку, отошел от 

высокопарного стиля, ввел жи-

вую разговорную речь 

Рассматривание фото книг стихов А.С. Пушкина, переведенных на 

иностранные языки. Индивидуальное задание детям – перевод названий с 

английского (французского, немецкого) языка. 

Работа с иллюстративным материалом: описание портретов бабушки 

и няни Александра Сергеевича. 

Воображаемая ситуация. Представим, что мы можем наблюдать, как 

Пушкин читает стихи няне. Рассмотрим рисунок Н. Ильина: «Пушкин и ня-

ня. Зимний вечер», прочитаем отрывок из стихотворения. 

Рассматривание репродукции картины И. Репина «Пушкин на лицей-

ском экзамене». Беседа: «Увлечен ли поэт чтением своего стихотворения? 

Как реагирует Державин на его выступление?». Оценка слов Державина 

«Прекрасно! Великолепна! Господа, да это истинная поэзия!» 

Интерактивное задание: оценим разговорный стиль поэзии А.С. Пуш-

кина, близость языка к народному, яркость, выразительность языка (на 

примерах из его произведений) 
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Содержание программы внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 

на уровне основного общего образования 

 

День знаний. Знакомство с проектами Российского общества «Знание». Воз-

можности, которые предоставляют проекты общества «Знание» для обучающихся 

различных возрастов. 

Родина — не только место рождения. Природные и культурные памятники – 

чем гордимся, о чем помним, что бережем? 

Зоя Космодемьянская – еѐ подвиг бессмертен, еѐ имя стало символом муже-

ства и стойкости, а жизнь служит примером беззаветной преданности Отечеству, ис-

тиной любви к своей Родине. 

Право избирать и быть избранным гарантировано Конституцией Российской 

Федерации каждому гражданину нашей страны. Жизнь, свобода, права и благополу-

чие граждан является одной из главных ценностей, а проявление гражданской пози-

ции, желание участвовать в развитии своего города, региона, страны – достойно 

уважения. 

Ценность профессии учителя. Советник по воспитанию – проводник в мир 

возможностей, которые создало государство для каждого ребенка в стране, настав-

ник и «старший товарищ», помогающий как объединить школьный коллектив в 

дружную команду, так и выстроить личную траекторию развития каждому ребенку. 

Честность, открытость, готовность прийти на помощь – основа хороших от-

ношений с окружающими. Уважение к окружающим – норма жизни в нашем обще-

стве. В условиях информационных перегрузок, разнообразия быстро решаемых за-

дач, экономической нестабильности, стрессы стали неотъемлемой составляющей 

жизни человека. Они приводят к депрессивному состоянию, которое, в свою оче-

редь, может привести к проблемам физического здоровья, конфликтам с близкими, 

неуверенности, озлобленности. Знания о том, как наладить отношения в коллективе, 

сохранить свое психическое здоровье, как смотреть на мир позитивно, как не стать 

жертвой «травли», и самому не опуститься до «травли» других, необходимы всем. 

Давние культурные традиции России получают отражение в произведениях 

кинематографического искусства, которое имеет свой «золотой фонд», признанный 

во всем мире. Отечественное кино передает наши традиционные ценности, великое 

культурно-историческое наследие, отображает то, что объединяет нас как нацию. 

Развитие отечественного кино отражает не только основные вехи развития страны, 

но и моделирует образ ее будущего. Кино, наряду с литературой и театром, позволя-

ет человеку увидеть себя, как в «зеркале», соотнести свои поступки с поступками 

героев, анализировать и рефлексировать, приобретать новые знания, знакомиться с 

миром профессий, с творчеством талантливых людей, с историей и культурой стра-

ны. 

Подразделения специального назначения (спецназ) в России имеют особую 

значимость, они олицетворяют служение Отечеству, мужество и силу духа, беспри-

мерное самопожертвование, готовность мгновенно прийти на помощь Родине. Во-

еннослужащие спецназа обладают особыми профессиональными, физическими и 

моральным качествами, являются достойным примером настоящего мужчины. 

Единство нации – основа существования российского государства. Единство 

многонационального народа, уважение традиций, религий, уклада жизни всех наро-

дов является главным в жизни страны. Пока мы едины – мы непобедимы. 
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Технологический суверенитет нашей Родины необходимо защищать так же, 

как границы государства, это основа и залог существования современной страны. 

Развитие сферы информационных технологий сегодня стратегически важно для бу-

дущего, профессии в этой сфере очень перспективны и востребованы. Технологиче-

ский суверенитет решает задачи обеспечения безопасности, получения энергии, 

продовольственной независимости, транспортной связности. Логика развития эко-

номики предполагает защиту и формирование высокотехнологичных отраслей с вы-

сокой долей интеллектуальных вложений. Появление новых профессий связано с 

цифровизацией экономики, движением к технологическому суверенитету.  

Традиционная семья в России – это союз мужчины и женщины, которые со-

здают и поддерживают отношения уважения, заботы и взаимной поддержки. Основа 

семьи – это любовь. Важно, чтобы дети стремились создавать полноценные много-

детные семьи. 

Что для каждого человека означает слово «Родина»? Это родители, семья, дом, 

друзья, родной город, регион, вся наша страна и народ. Чувство любви к своей Родине 

человек несет в себе всю жизнь, это его опора и поддержка. Родина – это не просто 

территория, это, прежде всего то, что мы любим и готовы защищать. 

Волонтерство в России. Особенности волонтерской деятельности. Историче-

ски сложилось, что в сложные годы нашей страны люди безвозмездно помогали 

друг другу, оказывали всестороннюю поддержку. Даша Севастопольская, сѐстры 

милосердия – история и современность. 

Россия — страна с героическим прошлым. Современные герои — кто они? 

Россия начинается с меня? 

Значение Конституции для граждан страны. Знание прав и выполнение обя-

занностей. Ответственность — это осознанное поведение. 

Новый год — праздник для всех россиян. У каждого народа есть интересные 

новогодние семейные традиции. Знакомство с обычаями и культурой новогодних 

праздников в нашей стране. 

Первая печатная книга в России – «Азбука» Ивана Фѐдорова. Способы пере-

дачи информации до появления письменности. Разница между азбукой и букварем. 

«Азбука», напечатанная Иваном Федоровым: «Ради скорого младенческого науче-

ния». Любовь к чтению, бережное отношение к книге начались 450 лет назад. 

Современный человек должен обладать функциональной грамотностью, в том 

числе налоговой. Для чего собирают налоги? Что они обеспечивают для граждан? 

Выплата налогов – обязанность каждого гражданина Российской Федерации. 

Голод, морозы, бомбардировки — тяготы блокадного Ленинграда. Блокадный 

паек. О провале планов немецких войск. 80 лет назад город-герой Ленинград был 

полностью освобожден от фашистской блокады. Кто такой союзник? Какие обязан-

ности он на себя принимает, какими обладает правами? Что дает заключение союз-

ного договора для государств? Союзники России – государства, которые разделяют 

и поддерживают наши общие традиционные ценности, уважают культуру, стремятся 

к укреплению союзных государств и поддерживают их. 

Достижения науки в повседневной жизни. Научные и технические достижения 

в нашей стране. 190-летие великого русского учѐного-химика, специалиста во мно-

гих областях науки и искусства Д.И. Менделеева. 

День первооткрывателя. Россия является не только самой большой страной в 

мире, которую за ее продолжительную историю шаг за шагом исследовали, изучали, 
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открывали русские землепроходцы. Удивительные уголки нашей страны сегодня 

может открыть для себя любой школьник. 

День защитника Отечества: исторические традиции. Профессия военного: кто 

еѐ выбирает сегодня. Смекалка в военном деле. 280-летие со дня рождения великого 

русского флотоводца, командующего Черноморским флотом (1790— 1798); коман-

дующего русско-турецкой эскадрой в Средиземном море (1798— 1800), адмирала 

(1799) Ф.Ф. Ушакова. 

Подлинность намерений — то, что у тебя внутри. Как найти своѐ место в жиз-

ни? Что нужно для того, чтобы найти друзей и самому быть хорошим другом? При-

меры настоящей дружбы. Что нужно для того, чтобы создать хорошую семью и са-

мому быть хорошим семьянином. Поддержка семьи в России. Что нужно, чтобы 

найти свое призвание и стать настоящим профессионалом. Поддержка профессио-

нального самоопределения школьников в России. Эти вопросы волнуют подростков. 

Проблемы, с которыми они сталкиваются, и способы их решения. 

Всемирный фестиваль молодежи – 2024. Сириус – федеральная площадка фе-

стиваля. Исторические факты появления всемирного фестиваля молодежи и студен-

тов. Фестивали, которые проходили в нашей стране. 

Российская авиация. Легендарная история развития российской гражданской 

авиации. Героизм конструкторов, инженеров и летчиков-испытателей первых рос-

сийских самолетов. Мировые рекорды российских летчиков. Современное авиастро-

ение. Профессии, связанные с авиацией. 

Красивейший полуостров с богатой историей. История Крымского 

полуострова. Значение Крыма. Достопримечательности Крыма. 

Россия – здоровая держава. Это значит, что жители страны должны стре-

миться поддерживать здоровый образ жизни. Физическое и психическое здоровье 

населения играют важную роль в укреплении экономического потенциала и социаль-

ной стабильности страны, повышают качество жизни каждого человека. Цирк как 

фантазийное и сказочное искусство. Цирк в России, История цирка, цирковые дина-

стии России. Знаменитые на весь мир российские силачи, дресси-

ровщики, акробаты, клоуны, фокусники. Цирковые профессии. 

Главные события в истории покорения космоса. Отечественные космонавты- 

рекордсмены. Подготовка к полету — многолетний процесс. 

Николай Гоголь – признанный классик русской литературы, автор 

знаменитых «Мертвых душ», «Ревизора», «Вечеров на хуторе близ Диканьки». 

Сюжеты, герои, ситуации из произведений Николая Гоголя актуальны по сей день. 

Экологичное потребление — способ позаботиться о сохранности планеты. 

Экологические проблемы как следствия безответственного поведения чело-

века. Соблюдать эко-правила — не так сложно. 

История Праздника труда. Труд – это право или обязанность человека? 

Работа мечты. Жизненно важные навыки. 

История появления праздника День Победы. Поисковое движение России. 

Могила Неизвестного Солдата. Семейные традиции празднования Дня Побе-

ды. 

19 мая 1922 года — день рождения пионерской организации. Цель ее созда-

ния и деятельность. Причины, по которым дети объединяются. 

Неизвестный Пушкин. Творчество Пушкина объединяет поколения. Вклад А. 

С. Пушкина в формирование современного литературного русского языка. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%83%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%B5_%D0%A7%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%BC_%D1%84%D0%BB%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B4%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%B0%D0%BB
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Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения школь-

никами следующих личностных, метапредметных и предметных образовательных 

результатов. 

Личностные результаты: 

В сфере гражданского воспитания: уважение прав, свобод и законных инте-

ресов других людей; активное участие в жизни семьи, родного края, страны; непри-

ятие любых форм экстремизма, дискриминации; понимание роли различных соци-

альных институтов в жизни человека; представление об основных правах, свободах 

и обязанностях гражданина, социальных нормах и правилах межличностных отно-

шений в поликультурном и многоконфессиональном обществе; готовность к разно-

образной совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и взаимопомо-

щи; готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтерство, помощь лю-

дям, нуждающимся в ней). 

В сфере патриотического воспитания: осознание российской гражданской 

идентичности в поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление 

интереса к познанию родного языка, истории, культуры Российской Федерации, 

своего края, народов России; ценностное отношение к достижениям своей Родины 

- России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудо-

вым достижениям народа; уважение к символам России, государственным праздни-

кам, историческому и природному наследию и памятникам, традициям разных наро-

дов, проживающих в родной стране. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные ценно-

сти и нормы в ситуациях нравственного выбора; готовность оценивать свое поведе-

ние и поступки, поведение и поступки других людей с позиции нравственных и пра-

вовых норм с учетом осознания последствий поступков; свобода и ответственность 

личности в условиях индивидуального и общественного пространства. 

В сфере эстетического воспитания: восприимчивость к разным видам искус-

ства, традициям и творчеству своего и других народов, понимание эмоционального 

воздействия искусства; осознание важности художественной культуры как средства 

коммуникации и самовыражения; понимание ценности отечественного и мирового 

искусства, роли этнических культурных традиций и народного творчества.  

В сфере физического воспитания: осознание ценности жизни; соблюдение 

правил безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в интернет- среде; 

способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, 

информационным и природным условиям, в том числе осмысляя собственный опыт 

и выстраивая дальнейшие цели; умение принимать себя и других, не осуждая; уме-

ние осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять соб-

ственным эмоциональным состоянием; сформированность навыка рефлексии, при-

знание своего права на ошибку и такого же права другого человека. 

В сфере трудового воспитания: установка на активное участие в решении 

практических задач; осознание важности обучения на протяжении всей жизни; ува-

жение к труду и результатам трудовой деятельности. 

В сфере экологического воспитания: ориентация на применение знаний из со-

циальных и естественных наук для решения задач в области окружающей среды, пла-

нирования поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды; 

повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера эко-
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логических проблем и путей их решения; активное неприятие действий, принося-

щих вред окружающей среде; осознание своей роли как гражданина и потребителя в 

условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной сред; готовность к 

участию в практической деятельности экологической направленности. 

В сфере ценности научного познания: ориентация в деятельности на совре-

менную систему научных представлений об основных закономерностях развития 

человека, природы и общества, взаимосвязях человека с природной и социальной 

средой; овладение языковой и читательской культурой как средством познания ми-

ра; овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка на 

осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути 

достижения индивидуального и коллективного благополучия. 

В сфере адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и 

природной среды: освоение обучающимися социального опыта, основных соци-

альных ролей, соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и правил 

общественного поведения, форм социальной жизни в группах и сообществах, вклю-

чая семью, группы, сформированные по профессиональной деятельности, а также в 

рамках социального взаимодействия с людьми из другой культурной среды; откры-

тость опыту и знаниям других; повышение уровня своей компетентности через 

практическую деятельность, в том числе умение учиться у других людей, умение 

осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта 

других; осознавать дефициты собственных знаний и компетентностей, планировать 

свое развитие; умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и 

экономики; умение оценивать свои действия с учетом влияния на окружающую сре-

ду, достижений целей и преодоления вызовов, возможных глобальных последствий. 

Метапредметные результаты: 

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями: 

использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; применять раз-

личные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации или дан-

ных из источников с учетом предложенной учебной задачи и заданных критериев; 

выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию раз-

личных видов и форм представления; находить сходные аргументы (подтверждаю-

щие или опровергающие одну и ту же идею, версию) в различных информационных 

источниках; самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информа-

ции; оценивать надежность информации по критериям, предложенным педагогиче-

ским работником или сформулированным самостоятельно; эффективно системати-

зировать информацию. 

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действия-

ми: воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с 

целями и условиями общения; выражать свою точку зрения в устных и письменных 

текстах; понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собесед-

нику и в корректной форме формулировать свои возражения; в ходе диалога и 

(или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и высказы-

вать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание благожелательности 

общения; сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, 

обнаруживать различие и сходство позиций; понимать и использовать преимуще-

ства командной и индивидуальной работы при решении конкретной проблемы, 

обосновывать необходимость применения групповых форм взаимодействия при ре-
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шении поставленной задачи; принимать цель совместной деятельности, коллективно 

строить действия по ее достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать 

процесс и результат совместной работы; уметь обобщать мнения нескольких лю-

дей, проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; плани-

ровать организацию совместной работы, определять свою роль (с учетом предпо-

чтений и возможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи меж-

ду членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен 

мнениями, "мозговые штурмы" и иные); выполнять свою часть работы, достигать 

качественного результата по своему направлению и координировать свои действия с 

другими членами команды; оценивать качество своего вклада в общий продукт по 

критериям, самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия; срав-

нивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в до-

стижение результатов, разделять сферу ответственности. 

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями: 

ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, приня-

тие решения в группе, принятие решений группой); делать выбор и брать ответ-

ственность за решение; владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлек-

сии; объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, да-

вать оценку приобретенному опыту, уметь находить позитивное в произошедшей си-

туации; оценивать соответствие результата цели и условиям; выявлять и анализиро-

вать причины эмоций; ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и 

намерения другого; регулировать способ выражения эмоций; осознанно относиться к 

другому человеку, его мнению; признавать свое право на ошибку и такое же право 

другого; принимать себя и других, не осуждая; открытость себе и другим; осозна-

вать невозможность контролировать все вокруг. 

Предметные результаты освоения программы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» представлены с учетом специфики содержания пред-

метных областей, к которым имеет отношение содержание курса внеурочной деятель-

ности: Русский язык: совершенствование различных видов устной и письменной 

речевой деятельности; формирование умений речевого взаимодействия: создание 

устных монологических высказываний на основе жизненных наблюдений, личных 

впечатлений, чтения учебно-научной, художественной и научно-популярной 

литературы; участие в диалоге разных видов: побуждение к действию, обмен мнени-

ями, запрос информации, сообщение информации; овладение различными видами

 чтения (просмотровым, ознакомительным, изучающим, поисковым); 

формулирование вопросов по содержанию текста и ответов на них; подробная, 

сжатая и выборочная передача в устной и письменной форме содержания текста; 

выделение главной и второстепенной информации, явной и скрытой информации в 

тексте; извлечение информации из различных источников, ее осмысление и 

оперирование ею. 

Литература: понимание духовно-нравственной и культурной ценности лите-

ратуры и ее роли в формировании гражданственности и патриотизма, укреплении 

единства многонационального народа Российской Федерации; понимание специфи-

ки литературы как вида искусства, принципиальных отличий художественного тек-

ста от текста научного, делового, публицистического; овладение умениями воспри-

нимать, анализировать, интерпретировать и оценивать прочитанное, понимать худо-

жественную картину мира, отраженную в литературных произведениях, с учетом 
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неоднозначности заложенных в них художественных смыслов; овладение умением 

пересказывать прочитанное произведение, используя подробный, сжатый, выбороч-

ный, творческий пересказ, отвечать на вопросы по прочитанному произведению и 

формулировать вопросы к тексту; развитие умения участвовать в диалоге о прочи-

танном произведении, в дискуссии на литературные темы, соотносить собственную 

позицию с позицией автора и мнениями участников дискуссии; давать аргументиро-

ванную оценку прочитанному. 

Иностранный язык: умение сравнивать, находить сходства и отличия в куль-

туре и традициях народов России и других стран. 

Информатика: освоение и соблюдение требований безопасной эксплуатации 

технических средств информационно-коммуникационных технологий; умение со-

блюдать сетевой этикет, базовые нормы информационной этики и права при работе 

с приложениями на любых устройствах и в сети Интернет, выбирать безопасные 

стратегии поведения в сети. 

История: соотносить события истории разных стран и народов с историче-

скими периодами, событиями региональной и мировой истории, события истории 

родного края и истории России; определять современников исторических событий, 

явлений, процессов; умение выявлять особенности развития культуры, быта и нра-

вов народов в различные исторические эпохи; умение рассказывать об исторических 

событиях, явлениях, процессах истории родного края, истории России и мировой 

истории и их участниках, демонстрируя понимание исторических явлений, процес-

сов и знание необходимых фактов, дат, исторических понятий; умение выявлять 

существенные черты и характерные признаки исторических событий, явлений, про-

цессов; умение устанавливать причинно-следственные, пространственные, времен-

ные связи исторических событий, явлений, процессов изучаемого периода, их взаи-

мосвязь (при наличии) с важнейшими событиями XX - начала XXI вв.; умение опре-

делять и аргументировать собственную или предложенную точку зрения с опорой 

на фактический материал, в том числе используя источники разных типов; приобре-

тение опыта взаимодействия с людьми другой культуры, национальной и религиоз-

ной принадлежности на основе национальных ценностей современного российского 

общества: гуманистических и демократических ценностей, идей мира и взаимопони-

мания между народами, людьми разных культур; уважения к историческому насле-

дию народов России. 

Обществознание: освоение и применение системы знаний: о социальных 

свойствах человека, особенностях его взаимодействия с другими людьми, важности 

семьи как базового социального института; о характерных чертах общества; о со-

держании и значении социальных норм, регулирующих общественные отноше-

ния; о процессах и явлениях в экономической, социальной, духовной и политиче-

ской сферах жизни общества; об основах конституционного строя и организации 

государственной власти в Российской Федерации, правовом статусе гражданина 

Российской Федерации (в том числе несовершеннолетнего); о системе образования в 

Российской Федерации; об основах государственной бюджетной и денежно-

кредитной, социальной политики, политики в сфере культуры и образования, проти-

водействии коррупции в Российской Федерации, обеспечении безопасности лично-

сти, общества и государства, в том числе от терроризма и экстремизма; умение ха-

рактеризовать традиционные российские духовно-нравственные ценности (в том 

числе защита человеческой жизни, прав и свобод человека, семья, созидательный 
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труд, служение Отечеству, нормы морали и нравственности, гуманизм, милосердие, 

справедливость, взаимопомощь, коллективизм, историческое единство народов Рос-

сии, преемственность истории нашей Родины); умение сравнивать (в том числе 

устанавливать основания для сравнения) деятельность людей, социальные объекты, 

явления, процессы в различных сферах общественной жизни, их элементы и основ-

ные функции; умение устанавливать и объяснять взаимосвязи социальных объектов, 

явлений, процессов в различных сферах общественной жизни, их элементов и основ-

ных функций, включая взаимодействия общества и природы, человека и общества, 

сфер общественной жизни, гражданина и государства; связи политических потрясе-

ний и социально-экономических кризисов в государстве; умение использовать по-

лученные знания для объяснения (устного и письменного) сущности, взаимосвязей 

явлений, процессов социальной действительности; умение с опорой на общество-

ведческие знания, факты общественной жизни и личный социальный опыт опреде-

лять и аргументировать с точки зрения социальных ценностей и норм свое отноше-

ние к явлениям, процессам социальной действительности; умение анализировать, 

обобщать, систематизировать, конкретизировать и критически оценивать социаль-

ную информацию, соотносить ее с собственными знаниями о моральном и правовом 

регулировании поведения человека, личным социальным опытом; умение оценивать 

собственные поступки и поведение других людей с точки зрения их соответствия 

моральным, правовым и иным видам социальных норм, экономической рацио-

нальности; осознание неприемлемости всех форм антиобщественного поведения; 

осознание ценности культуры и традиций народов России. 

География: освоение и применение системы знаний о размещении и основных 

свойствах географических объектов, понимание роли географии в формировании 

качества жизни человека и окружающей его среды на планете Земля, в решении со-

временных практических задач своего населенного пункта, Российской Федерации, 

мирового сообщества, в том числе задачи устойчивого развития; умение устанавли-

вать взаимосвязи между изученными природными, социальными и экономическими 

явлениями и процессами, реально наблюдаемыми географическими явлениями и 

процессами; умение оценивать характер взаимодействия деятельности человека и 

компонентов природы в разных географических условиях с точки зрения концепции 

устойчивого развития. 
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Тематическое планирование 

5–7, 8–9 классы (1 час в неделю) 

 

Темы Основное содержание Деятельность школьников 

День знаний Знакомство с проектами 

Российского общества «Знание». 

Возможности,   кото-

рые предоставляют проекты

 общества 

«Знание» для обучающихся 

различных возрастов. 

Участие во вступительной беседе. Просмотр ролика о 

необходимости знаний для жизненного успеха. 

Участие в мотивационной беседе о чертах характера, 

которые присущи людям с активной жизненной позицией, о 

мечтах и о том, как можно их достигнуть. 

Там, где Россия Родина — не только место 

рождения. История, культура, науч-

ные достижения: чем мы можем гор-

диться? 

Участие во вступительной беседе о России. Просмотр 

ролика о России. 

Интерактивная викторина. 

Чем полезны фенологические наблюдения. Их роль в 

жизни человека. 

Зоя. 

К 100-летию со 

дня рождения Зои Кос-

модемьянской 

Зоя Космодемьянская – еѐ по-

двиг бессмертен, еѐ имя стало сим-

волом мужества и стойкости, а жизнь 

служит примером беззаветной пре-

данности Отечеству, истиной любви 

к своей Родине. 

Участие во вступительной беседе. Просмотр видеоро-

лика о жизни и подвиге Зои. 

Участие в беседе о том, как воспитываются черты 

личности героя. 

Подвиг Зои был подвигом ради жизни будущих поко-

лений. В 

защиту всего, что любила эта молодая девушка. Про-

смотр интерактивной карты, беседа о сохранении памятников 

героям. 
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Темы Основное содержание Деятельность школьников 

Избирательная 

система России (30 лет 

ЦИК) 

Право избирать и быть избран-

ным гарантировано Конституци-

ей Российской Федерации каждому 

гражданину нашей страны. 

Жизнь, свобода, права и благо-

получие граждан является одной из 

главных ценностей, а проявление 

гражданской позиции, желание 

участвовать в развитии своего горо-

да, региона, страны – достойно ува-

жения. 

Участие во вступительной беседе. Просмотр видеоро-

лика об истории Центральной избирательной комиссии. 

Обсуждение ситуаций, возникающих в связи с голосо-

ванием и выборами. 

Выполнение интерактивного задания «Избирательная 

система в России». 

День учителя (со-

ветники по воспитанию) 

Ценность профессии учителя. 

Советник по воспитанию – провод-

ник в мир возможностей, которые со-

здало государство для каждого ре-

бенка в стране, наставник и «стар-

ший товарищ», помогающий как объ-

единить школьный коллектив в 

дружную команду, так и выстроить 

личную траекторию развития каждо-

му 

ребенку. 

Просмотр видеоролика. 

Участие в командной работе: каким должен быть совре-

менный Учитель? (создание кластера). 

Участие в дискуссии на одну из предложенных тем: 

«Если бы я был учителем, какими качествами обладал…, как 

относился бы к ученикам…, как готовился к занятиям…, ка-

кие вспомогательные средства использовал для проведения 

уроков?»; 

«Чем может помочь советник по воспитанию?» 
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Темы Основное содержание Деятельность школьников 

О взаимоотноше-

ниях в коллективе (Все-

мирный день психиче-

ского здоровья, профи-

лактика буллинга) 

В условиях информационных 

перегрузок, разнообразия быстро 

решаемых задач, экономической не-

стабильности, стрессы стали неотъ-

емлемой составляющей жизни чело-

века. Они приводят к депрессивному 

состоянию, которое, в свою очередь, 

может привести к проблемам физи-

ческого здоровья, конфликтам  с

 близкими, неуве-

ренности, озлобленности. Знания о 

том, как наладить отношения в кол-

лективе, сохранить 

 свое психическое 

здоровье, как смотреть на мир пози-

тивно, как не стать жертвой 

«травли», и самому не опу-

ститься до 

«травли» других, необходимы 

всем. 

Мотивационная беседа о взаимосвязи физического и 

психического здоровья. 

Игра «Верю - не верю» о стереотипах в отношении здо-

ровья и здорового образа жизни. 

Просмотр отрывков из мультфильмов и фильмов, об-

суждение их. Беседа о буллинге, его причинах и вреде, кото-

рый он причиняет человеку. 

Мастер-класс «Магия игры», в ходе которого школьни-

ки участвуют в игровых упражнениях, помогающих снять 

стресс и психологическое напряжение, выплеснуть негатив-

ные эмоции. 

Мозговой штурм «Мои правила благополучия», в ходе 

которого школьники составляют список лайфхаков класса о 

том, как подростку справляться со стрессами, излишним дав-

лением взрослых. 

Итоговая рефлексивная беседа, в ходе которой школь-

ники обсуждают характеристики идеального коллектива, в ко-

тором им было бы комфортно находиться. . 
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По ту сторону 

экрана. 115 лет кино в 

России 

Развитие отечественного кино 

отражает не только основные вехи 

развития страны, но и моделирует 

образ ее будущего. Кино, наряду с 

литературой и театром, позволяет 

человеку увидеть себя, как в «зерка-

ле», соотнести свои поступки с по-

ступками героев, анализировать и 

рефлексировать, приобретать новые 

знания, знакомиться с миром про-

фессий,  с творчеством 

талантливых людей, с историей и 

культурой страны. 

Мотивационная беседа о

 любимых мультфильмах и 

кинофильмах, жанрах кино. 

Просмотр видеоролика об истории российского игрового 

кино. 

Обсуждение ролика. 

Беседа о будущем кинематографа в цифровую эпоху. 

Интерактивная игра, в ходе которой школьники назы-

вают мультфильм или фильм по его отрывку. 

Игра «Ты - актер», где дети пробуют себя в роли 

актеров немого кино. 

Итоговая беседа о возможности

 создания собственного фильма о классе, сде-

ланного руками школьников. 
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Темы Основное содержание Деятельность школьников 

День спецназа Подразделения  специально-

го назначения (спецназ) в России 

имеют особую значимость, они оли-

цетворяют служение Отечеству, му-

жество и силу духа, беспример-

ное 

самопожертвование,  готов-

ность мгновенно прийти на помощь 

Родине. Военнослужащие спецназа 

обладают особыми профессиональ-

ными, физическими  и мо-

ральным качествами,     являются     

достойным 

примером настоящего мужчи-

ны. 

Участие во вступительной беседе, просмотр видеоро-

лика о видах подразделений специального назначения в Рос-

сии. 

Участие в обсуждении: «Качества личности бойца 

спецназа». 

Выполнение интерактивногозадания

 «Что важнее для спецназовца – 

ум или сила?» 

День народного 

единства 

Смутное время в истории 

нашей страны. Самозванцы — одна 

из причин продолжавшейся Смуты. 

Ополчение во главе с князем Дмит-

рием Пожарским и земским старо-

стой Кузьмой Мининым. 

Примеры единения народа не 

только в войне 

Участие во вступительной беседе о появлении праздни-

ка День народного единства. 

Знакомство с исторической справкой о событиях Смут-

ного времени. 

Работа в группах: если бы вы жили в Смутное время, в 

чем вы бы увидели причины появления народных ополчений? 

Обмен мнениями. 

Дискуссия о том, что 4 ноября 1612 года воины народ-

ного ополчения продемонстрировали образец героизма и 

сплоченности всего народа вне зависимости от происхожде-

ния, вероисповедания и положения в обществе. Дискуссия о 

том, когда 

еще люди чувствуют, что им надо объединяться? 
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Темы Основное содержание Деятельность школьников 

Россия: взгляд в 

будущее. 

Технологический 

суверенитет / 

цифровая экономика / 

новые профессии 

Технологический      сувере-

нитет решает    задачи      обеспе-

чения безопасности,  получения  

 энергии, продовольственной

   независимости, транс-

портной   связности.    Логика раз-

вития  экономики   предполага-

ет защиту     и       формирова-

ние высокотехнологичных   отрас-

лей с высокой долей   интеллек-

туальных вложений.    Развитие  

    цифровой экономики  

          предполагает вы-

страивание              системы 

экономических,     социальных и 

культурных отношений, основанных 

на использовании      цифро-

вых информационно-

коммуникационных технологий.  

 Появление     новых про-

фессий связано с цифровизацией 

экономики,       движением    к 

технологическому суверенитету. 

Беседа о сущности понятий «суверенитет», «технологи-

ческий суверенитет», «цифровая экономика». 

Просмотр видеоролика о цифровых технологиях, во-

шедших в современную жизнь многих россиян, в экономику, 

образование и культуру страны. Дискуссия, в ходе которой 

школьники высказывают свои мнения о возможностях и 

рисках, которые появляются в связи с проникновением искус-

ственного интеллекта во многие сферы не только экономики, 

но и культуры, образования, спорта. 

Игра-викторина «Язык не для всех», в ходе которой 

школьники знакомятся с новыми понятиями в области циф-

ровых технологий и с профессиями будущего. 

Интерактивное путешествие по городу профессий бу-

дущего, в ходе которого школьники знакомятся с двенадцатью 

направлениями профессиональной деятельности, которые 

охватывают 50 перспективных профессий. 

Рефлексивная беседа, в ходе которой педагог просит 

школьников завершить некоторые из предложений, напри-

мер: 

«Самое большое открытие, которое я сделал на этом за-

нятии – это 

…»; «Все говорят, что без цифры сегодняшняя жизнь 

просто невозможна, я с этим утверждением …»; «Если у меня 

спросят, готов ли я учится всю свою жизнь, то я отвечу …» 

О взаимоотноше-

ниях в семье (День ма-

тери) 

Мама — важный человек в 

жизни каждого. Материнская любовь 

— простая и безоговорочная. 

Легко ли быть мамой? 

Участие в игре «Незаконченное предложение», во время 

которой каждый школьник продолжает предложение «Пер-

вое, что приходит в голову, когда я слышу слово «мама» …» 

Участие в групповом обсуждении случаев недопонима-

ния мам и детей. 

Поиск причин этого в процессе групповой работы. 

Участие в беседе о том, что делает наших мам счастли-
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выми 

Что такое Родина? 

(региональный и мест-

ный компонент) 

Что для каждого человека 

означает слово «Родина»? Это роди-

тели, семья, дом, друзья, родной го-

род, регион, вся наша страна и народ. 

Чувство любви к своей Родине чело-

век несет в себе всю жизнь, это его 

опора и поддержка. Родина – это не 

просто территория, 

это, прежде всего то, что мы 

любим и готовы защищать. 

Участие в беседе о том, когда каждый из нас чувствовал 

гордость при виде государственных символов нашей страны. 

Какова региональная символика? Что означают элементы 

герба, флага? 

Знакомство с традициями народов, живущих на терри-

тории России. 

Участие в дискуссии о том, что объединяет людей раз-

ных национальностей в одной стране, что им в этом помога-

ет? 

Мы вместе История создания Красного 

Креста. Особенности волонтер-

ской деятельности. Волонтерство в 

России 

Знакомство школьников с информацией о создании в 

Международного Комитета Красного Креста. 

Участие в обсуждении вопроса: действительно ли со-

здание именно этой организации можно считать началом во-

лонтерского движения? 

Работа в группах по составлению списка особенностей 

волонтерской деятельности. 

Обмен историями из жизни о волонтѐрской деятельно-

сти 
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Главный закон 

страны 

Значение Конституции для 

граждан страны. Знание прав и вы-

полнение обязанностей. Ответствен-

ность — это осознанное поведение 

Участие   во    вступительной    беседе    о    значении    

слова 

«конституция» и о жизни без конституции. 

Участие в обсуждении ситуаций, в которых было нару-

шение прав или невыполнение обязанностей. 

Участие в игре «Незаконченное предложение», во время 

которой каждый школьник продолжает предложение «Нужно 

знать Конституцию, потому что…» 

Участие в дискуссии об осознанном поведении и лич-

ной ответственности 

Герои нашего 

времени 

Россия — страна с героиче-

ским прошлым. Современные герои 

— кто они? Россия начинается с ме-

ня? 

Участие во вступительной беседе о непростой судьбе 

нашей страны, о войнах, которые выпали на долю народа и о 

героизме тех, кто вставал на ее защиту. 

Участие в дискуссии о том, есть ли место героизму се-

годня? 

Обсуждение мнений школьников. 

Участие в игре «Качества современного героя» 

Новогодние се-

мейные традиции раз-

ных народов России 

Новый год — праздник всей 

семьи. Новогодние семейные тради-

ции. Новогодние приметы. 

Различные традиции встречи 

Нового года у разных народов Рос-

сии. 

Игра «Вопрос из шляпы» (Все ли вы знаете о Новом го-

де?) Участие в дискуссии «Поделись новогодней традицией, 

которая объединяет народы нашей страны». 

Участие в беседе о том, что чаще всего мы мечтаем о 

материальных подарках, но есть ли что-то, что мы хотели бы 

изменить в себе в Новом году? 

Участие в разговоре о новогодних приметах, подарках. 

От А до Я. 

450 лет "Азбуке" 

Ивана Фѐдорова 

Способы передачи информа-

ции до появления письменности. 

Разница между азбукой и букварем. 

«Азбука», напечатанная Иваном Фе-

доровым: 

«Ради скорого младенческого 

научения». 

Беседа о разных способах передачи информации. Блиц-

опрос «Интересные факты об Азбуке». 

Эвристическая беседа «Первая печатная «Азбука»: в 

чем особенности». 

Интерактивные задания, связанные с содержанием «Аз-

буки». 

Темы Основное содержание Деятельность школьников 
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Налоговая гра-

мотность 

Современный человек должен 

обладать функциональ-

ной грамотностью, в том числе нало-

говой. Для чего собирают налоги? 

Что они обеспечивают для граждан? 

Выплата налогов – обязанность каж-

дого 

гражданина Российской Феде-

рации. 

Беседа о том, что такое налоговая система. 

Блиц-опрос «Для чего государству необходим бюд-

жет?». Беседа «Права и обязанности налогоплательщика». 

Интерактивное задание «Создай и распредели бюджет». 

Непокоренные. 

80 лет со дня пол-

ного освобождения Ле-

нинграда от 

фашистской бло-

кады 

Голод, морозы, бомбардировки 

— тяготы блокадного Ленинграда. 

Блокадный паек. Способы выжива-

ния ленинградцев. 

О провале планов немецких 

войск. О героизме советских воинов, 

освободивших город на Неве. 

Участие в блиц-опросе «Что вы знаете о блокаде Ле-

нинграда; каким образом город попал в кольцо; зачем Гитлер 

хотел захватить город; почему Ладожское озеро называют до-

рогой жизни; чем стало полное освобождение Ленинграда от 

фашистской блокады для всей страны, для хода Великой Оте-

чественной войны?» 

Беседа о том, что помогало людям выстоять в осажден-

ном городе. 

Работа в парах с дальнейшим обобщением: почему пла-

нам Гитлера не суждено было сбыться? 

Союзники России Кто такой союзник? Какие обя-

занности он на себя принимает, ка-

кими обладает правами? Что дает за-

ключение союзного договора для 

государств? Союзники России – гос-

ударства, которые разделяют и под-

держивают наши общие традицион-

ные ценности, уважают культуру, 

стремятся к укреплению союзных 

государств и поддерживают их. 

Беседа о государствах-союзниках Российской Федера-

ции. 

Блиц-опрос: «Какие традиционные

 ценности разделяют союзни-

ки?». 

Дискуссия: права и обязанности союзных государств. 

В чем заключается союзническая поддержка? Что Рос-

сия делает для союзников? 
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Темы Основное содержание Деятельность школьников 

190 лет со дня 

рождения Д. Менделее-

ва. 

День российской 

науки 

Цивилизация без научных до-

стижений. Научные и технические 

достижения в нашей стране. Вклад 

российских ученых в мировую науку. 

Д.И. Менделеев и роль его до-

стижений для науки. 

Достижения науки в повсе-

дневной жизни. Плюсы и минусы 

научно- технического прогресса 

Участие во вступительной беседе о том, какой была бы 

жизнь человека без научных достижений. 

Участие в беседе об основных научных и техниче-

ских достижениях в нашей стране. 

Участие в интерактивном задании «Д.И. Менделеев: не 

только химия». 

Участие в блиц – опросе

 «Примеры использования достижений науки в 

повседневной жизни». 

Работа в группах с дальнейшим обобщением: «Плюсы 

и минусы научно-технического прогресса» 

День первооткры-

вателя 

Россия является не только са-

мой большой страной в мире, кото-

рую за ее продолжительную историю 

шаг за шагом исследовали, изучали, 

открывали русские землепроходцы. 

Удивительные уголки нашей страны 

сегодня может открыть для себя лю-

бой школьник. 

Мотивационная беседа о первооткрывателях, открытиях 

и удивительных местах России. Мозговой штурм, в ходе ко-

торого школьники за 1 минуту должны назвать 15 российских 

городов; за вторую минуту - 15 российских рек; за третью – 

15 названий деревьев, кустарников и цветов, которые растут в 

их регионе. 

Просмотр и обсуждение видеоролика Русского геогра-

фического общества о русских землепроходцах. 

Игра «Своя игра», в которой разыгрываются вопросы об 

уникальных местах России и их первооткрывателях. 

Рефлексивная беседа со школьниками, в процессе кото-

рой они продолжают предложения, начало которых произно-

сит педагог: 

«Я никогда не знал, что …»; «Если бы я делал пост в 

социальных сетях по итогам нашего сегодняшнего разговора, 

то я назвал бы его …»; «Каждый может стать первооткрыва-

телем, потому что 

…». 
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Темы Основное содержание Деятельность школьников 

День защитника 

Отечества. 

280 лет со дня 

рождения Федора Уша-

кова 

День защитника Отечества: ис-

торические традиции. Профессия во-

енного: кто еѐ выбирает сегодня. 

Смекалка в военном деле. 280-

летие со дня рождения великого рус-

ского флотоводца,  командующе-

го Черноморским флотом (1790—

1798); командующего русско-

турецкой эскадрой в Средиземном 

море (1798— 1800), адмирала (1799) 

Ф.Ф. Ушакова. 

Участие в интеллектуальной разминке «Что вы знаете 

о Дне защитника Отечества». 

Участие в дискуссии о причинах выбора профессии во-

енного. 

Участие в работе в парах: знакомство с примерами 

военных действий, в которых выручала смекалка. 

История и современность: уроки адмирала Ушакова. 

Участие в беседе о том, как жители России выражают 

свою благодарность  защитникам Отечества 

Как найти свое 

место в обществе 

Что нужно для того, чтобы 

найти друзей и самому быть хоро-

шим другом? Примеры настоящей 

дружбы. Что нужно для того, чтобы 

создать хорошую семью и самому 

быть хорошим семьянином. Под-

держка семьи в России. Что нужно, 

чтобы найти свое призвание и стать 

настоящим профессиона-

лом. 

Поддержка профессионально-

го самоопределения школьников в 

России. 

Проблематизирующая беседа о трех слагаемых 

успешной самореализации человека в обществе: дружбе, семье 

и профессии. 

Выступление федерального спикера (о примерах и спо-

собах самореализации человека в различных сферах обще-

ственной жизни). 

Рефлексивная беседа «Мое будущее», в ходе которой 

школьники обсуждают вопросы о том, как найти хороших 

друзей, как найти спутника/спутницу жизни, чем руковод-

ствоваться в выборе профессии. 

Групповая работа «Что я возьму с собой во взрослую 

жизнь?», в ходе которой школьники в каждой группе из набо-

ра карточек выбирают 5 и аргументируют всему классу свой 

выбор. В набор могут входить, например, карточки «умение 

готовить», «умение дружить», «умение учиться», «знать язы-

ки», «умение шутить» и 

т.д. 
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Темы Основное содержание Деятельность школьников 

Всемирный фе-

стиваль молодежи 

Всемирный фестиваль молоде-

жи – 2024. Сириус – федеральная 

площадка фестиваля. Исторические 

факты появления всемирного фести-

валя молодежи и студентов. Фести-

вали, которые проходили в нашей 

стране. 

Групповая работа по созданию

 кластера «Всемирный фестиваль молоде-

жи». 

Историческая справка об истории возникновения Все-

мирного фестиваля молодежи. 

Беседа «Эмблемы и символы фестивалей». 

Дискуссия «Всемирный фестиваль

 молодежи – 2024 в подроб-

ностях». 

«Первым делом 

самолеты». 

О гражданской 

авиации 

Легендарная история развития 

российской гражданской авиации. 

Героизм конструкторов, инженеров и 

летчиков-испытателей первых 

российских самолетов. Мировые ре-

корды российских летчиков. 

Современное авиастрое-

ние. 

Профессии, связанные с авиа-

цией. 

Проблематизирующая беседа «Почему человек всегда 

хотел подняться в небо?», в ходе которой обсуждаются собы-

тия, связанные с первыми попытками человека «обрести кры-

лья». 

Видеоролик об истории российской авиации, от первого 

полета в 1913 году на первом в мире четырехмоторном само-

лете 

«Русский витязь» до современных авиалайнеров "Су-

перджет", МС-21, Ил-114-300, Ту-214, Ил-96, "Байкал". 

Интерактивная игра «33 ступеньки в небо», в ходе ко-

торой школьники знакомятся с легендарными российскими 

пилотами, испытателями, конструкторами. 

Мастер-класс «Тренажер летчика», в ходе которого 

школьники выполняют некоторые упражнения и задания 

(например, «Компас», «Часы» и др.) которые предлагают со-

временным пилотам при профотборе. 

Рефлексивная беседа «Я могу стать кем захочу, или уже 

нет?», в ходе которой подростки рассуждают об ограничениях, 

которые накладывает профессия пилота, о том, как может 

реализоваться 

мечта о небе, даже если нельзя стать летчиком. 
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Крым. Путь домой Красивейший полуостров с бо-

гатой историей. История Крымского 

полуострова. Значение Крыма. До-

стопримечательности Крыма 

Участие в беседе о географическом положении Крыма с 

использованием карты. 

Самостоятельная работа по изучению информации по 

истории Крыма. Работа в группах с обобщением: что с древ-

них времен привлекало разные народы в Крымском полуост-

рове? 

Обмен мнениями: что бы вы рекомендовали посетить в 

Крыму 

Россия - здоровая 

держава 

Здоровый образ жизни – прио-

ритетное направление в большинстве 

государств мира. Основные состав-

ляющие здоровья. Современные про-

екты, связанные со 

здоровьем. 

Дискуссия «Основные правила здорового образа жиз-

ни». Групповая работа: составление памятки о ЗОЖ. 

Дискуссия «Следуешь моде – вредишь здоровью» (о та-

ту, пирсинге, энергетиках и т.д.). 

Цирк! Цирк! 

Цирк! (К Международ-

ному дню цирка) 

Цирк как фантазийное и ска-

зочное искусство. Цирк в России, 

История цирка, цирковые династии 

России. Знаменитые на весь мир рос-

сийские силачи, дрессировщики, ак-

робаты, клоуны, фокусники. Цирко-

вые профессии. 

Просмотр видеоролика об истории цирка в России, 

начиная с первого стационарного цирка, построенного в Пе-

тербурге в 1877 году. 

Беседа о современном цирке, причинах его популяр-

ности у детей и взрослых, о видах циркового искусства 

(клоунаде, акробатике,  эквилибристике, гимнастике, жон-

глировании,  эксцентрике, иллюзионизме, пантомиме, дресси-

ровке животных). 

Мастер-класс «Фокус здесь и сейчас», в ходе которого 

школьники разучивают несколько простых фокусов. 

Видео-викторина «Клоун», в ходе которой школьники 

знакомятся великими российскими клоунами (Юрий Нику-

лин, Олег Попов, Юрий Куклачев, Вячеслав Полунин). 

Рефлексивная беседа о том, как важно уметь поддержи-

вать оптимизм в себе и в окружающих. 
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«Я вижу Землю! 

Это так красиво». 

Главные события в истории 

покорения космоса. Отечественные 

космонавты-рекордсмены. 

Подготовка к полѐту — много-

летний процесс. 

Художественный фильм «Вы-

зов» - героизм персонажей и реаль-

ных людей. 

Участие во вступительной беседе об основных истори-

ческих событиях в космонавтике. Самостоятельная работа в 

группах: найти в интернете информацию о космонавте и сде-

лать сообщение для одноклассников (Герман Титов, Валенти-

на Терешкова, Алексей Леонов, Светлана Савицкая, Валерий 

Поляков, Елена Кондакова, Сергей Крикалев, Геннадий Па-

далка, Анатолий Соловьев). 

Участие в беседе о трудном процессе подготовки к по-

лѐту. Обсуждение фильма «Вызов» - в чем заключался героизм 

главных действующих лиц и актрисы и режиссера фильма. 

215-летие со дня 

рождения Н. В. Гоголя 

Николай Гоголь – признанный 

классик русской литературы, автор 

знаменитых «Мертвых душ», 

«Ревизора», «Вечеров на хуто-

ре близ Диканьки». Сюжеты, герои, 

ситуации из произведений Николая 

Гоголя актуальны по сей день. 

Проблематизирующая беседа «Классик есть классик», в 

ходе которой школьники обсуждают, какие сюжеты, герои, 

ситуации из произведений Гоголя можно было назвать совре-

менными. 

Игра «Закончи фразу, ставшую крылатой», в ходе кото-

рой школьники продолжают знаменитые фразы из произведе-

ний Н. Гоголя. 

Интерактивная игра, в ходе которой школьники по от-

рывкам из телеспектаклей, кинофильмов, иллюстраций, со-

зданных по произведениям Николая Гоголя, называют произ-

ведение и его главных героев. 

Дискуссия, в ходе которой школьники обсуждают фразу 

И.А. Гончарова «Он, смеша и смеясь, невидимо плакал…». 
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Экологичное по-

требление 

Экологичное потребление — 

способ позаботиться о сохранности 

планеты. Экологические проблемы 

как следствия безответственно-

го поведения человека. 

Соблюдать эко-правила — не 

так сложно 

Участие во вступительной беседе об экологическом по-

треблении. Обсуждение экологических проблем, существую-

щих в России, и роли людей в их появлении, поиски решений. 

Работа в группах по составлению общего списка эко-

правил, которые легко может соблюдать каждый 

Труд крут История Праздника труда. 

Труд — это право или обязан-

ность человека? 

Работа мечты. Жизненно важ-

ные навыки 

Вступительная беседа об истории Праздника труда. 

Участие в дискуссии: «Труд — это право или обя-

занность человека?» 

Мозговой штурм — обсуждение критериев работы меч-

ты. 

Блиц-опрос «Владеете ли вы элементарными трудо-

выми навыками?» 

Урок памяти История появления праздника 

День Победы. Поисковое движение 

России. Могила Неизвестного Солда-

та. Семейные традиции празднования 

Дня Победы. Бессмертный полк 

Участие во вступительной беседе об истории появления 

праздника День Победы. Участие в беседе о том, что застав-

ляет тысячи человек заниматься поиском и захоронением 

останков погибших защитников Отечества? 

Обмен мнениями: есть ли в вашей семье традиция от-

мечать День Победы? Участвует ли семья в шествиях Бес-

смертного полка? 

Будь готов! 

Ко дню детских 

общественных органи-

заций 

19 мая 1922 года — день рож-

дения пионерской организации. Цель 

еѐ создания и деятельность. Распад 

пионерской организации. Причины, 

по которым дети объединяются 

Участие во вступительной беседе о пионерской органи-

зации. 

Участие в дискуссии о том, какое должно быть детское 

общественное объединение, чтобы вам захотелось в него 

вступить. 

Участие в мозговом штурме по выдвижению причин, по 

которым дети объединяются. 

Участие в беседе о том, какие бывают детские обще-

ственные объединения 
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Русский язык. Ве-

ликий и могучий. 

225 со дня рожде-

ния А. С. Пушкина 

Неизвестный Пушкин. 

Творчество Пушкина объеди-

няет поколения. Вклад А. С. Пушки-

на в 

формирование современно-

го литературного русского языка. 

Брейн- ринг «Узнай произведение по иллюстрации». 

Историческая справка «Малоизвестные факты из жизни А. С. 

Пушкина». 

Эвристическая беседа «Мы говорим на языке Пушки-

на». Интерактивные задания на знание русского языка. 
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ПОДГОТОВКА УЧИТЕЛЯ К РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Внеурочное занятие проходит каждый понедельник. Оно начинается 

поднятием Государственного флага Российской Федерации, слушанием (ис-

полнением) Государственного гимна Российской Федерации. Затем участники 

расходятся по своим классам, где проходит тематическая часть занятия. 

Сценарий внеурочного занятия рассчитан на 30 минут общения учителя с 

обучающимися. К каждому занятию разработаны методические материалы для 

учителя. 

При подготовке к занятию учитель должен внимательно ознакомиться со 

сценарием и понять логику содержания занятия. Сценарий состоит из трех 

структурных частей: 1 часть — мотивационная, 2 часть — основная, 3 часть 

— заключительная. На каждую часть дано рекомендуемое время прове-

дения. Цель мотивационной части занятия (3-5 минут) — предъявление обуча-

ющимся темы занятия, выдвижение мотива его проведения. Эта часть обычно 

начинается с рассматривания видеоматериала, обсуждение которого является 

введением в дальнейшую содержательную часть занятия. 

Основная часть (до 20 минут) строится как сочетание разнообразной дея-

тельности обучающихся: интеллектуальной (работа с представленной инфор-

мацией), коммуникативной (беседы, обсуждение видеоролика, создание описа-

ний, рассуждений), практической (решение конкретных практических задач), 

игровой (дидактическая и ролевая игра), творческой (обсуждение воображае-

мых ситуаций, художественная деятельность). 

В заключительной части подводятся итоги занятия и рассматривается 

творческое задание. 

Учитель должен ознакомиться с методическими рекомендациями, кото-

рые даются в каждом сценарии, что поможет ему осознанно принять цель заня-

тия, его содержание и структуру. 
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